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SECCION Il
SENSO-GIMNASIA

Elritmo ya estd latiendo en tu cuerpo, s6lo
tienes que dejarte respirar por él:ﬂ.

En fisica se sabe que un campo magnético en movimiento induce
flujos de corriente */X" en un conductor y que a su vez todo flujo de
corriente siempre conlleva un campo magnético perpendicularyA .
Los SP campos de resonancia electromagnéticos dureos | Mcon
el movimiento G inducen flujos de corriente en los conductores
dermomusculoesqueléticos 11 w@WCS. Cada musculo o segmento
de musculo con su piel correspondiente se comporta como un reso-
nador o una antena que capta determinadas frecuencias SP, las cua-
les segtin la intensidad producen mayor o menor tensiéon G; a su vez
la tensién G induce al campo SP%. El segmento muscular en
movimiento G en este caso se comporta como un campo magnéti-
co en movimiento que a su vez inducird nuevos flujos SP de
corriente D10. De este modo, entre el nivel a) lo energé-
tico S y b) lo osteomuscular G se recrean continuamente cargas y
campos electrodindmicos. Elnivel ¢) lo visceral P se encarga de asimilar
y metabolizar los nutrientes que aportardn la energia bioquimica necesa-
ria para realizar el trabajo. El nivel ¢) entonces aporta una energia cal6-
rica que determina en gran medida la fuerza de la contraccién muscular
G. Entrelos niveles a) y b) Sy G se produce una energia mds sutil S, mas
funcional G que determina la resonancia, la sincronia S y potencia la
fuerza a través de la integracion C15 a@ Laenergfa bioquimica
c) se consume facilmente. Cada movimiento desgasta calo-
rias, un ejercicio fisico continuado puede llevar a un agota-
miento de las reservas energéticas de c), pero por el contra-
rio cualquier movimiento en los niveles a) S y b) G es inductor y
generador de corrientes electromagnéticas %, las cuales en vez
de descargar al organismo lo cargan de energia. El sistema
musculoesquelético b), gracias al movimiento G se comportacomo
una bomba energética G en la que confluyen la energia P bioquimica



266

procedente del nivel c), la electromagnética S procedente del nivel a),
ademds de las cargas estdticas generadas a través de las fricciones, las
corrientes piezoeléctricas generadas por las presiones, etc, todas estas
cargas WA S (Senso) buscan fluir a través de los conductores
musculoesqueléticos y lo hacen favorecidos por los movimientos G (Gim-
nasias) /X" de la bomba toracoabdominal de un polo a otro del cuerpo
CZ@. Por estas razones al terminar un ejercicio fisico G es mds correc-
to decir que se estd cargado SP que afirmar que se estd cansado. Ha-
ciendo caso omiso del desgaste de energia nutricional c), la sensacion de
cansancio es mds una sensacion de sobrecarga energética SP que de
descarga. La sensacién de ahogo es mas por deficiencia de la bomba
toraco-diafragmatica para manejar G las sobrecargas S lTl T lB14
de corriente inducidas, que por déficit de oxigeno para el metabolismo
energético en c). A la sensacién de cansancio y sobrecarga se llega
facilmente después de pocos ejercicios fisicos, debido al desconocimien-
to que tenemos de nuestra propia energia, al mal uso y a la inadecuada
interpretacion que de ella hacemos; por esta razén es imprescindible
aprender a reconocer la energia B8X}>, B9, B10-, a sentirla

A

D5(54 y a manejarla D10; pero esto solo se logra observandola,
entrando en resonancia con ella, de lo contrario pasa inadvertida. Al acer-
car y alejar lentamente la palma de una mano a la otra G se empieza a
percibir un campo que se forma entre ellas Dl() , frecuente-
mente se siente S como un «baldn de aire» pulsante P, atrapado alli. Al
alejar las manos lentamente, acercarlas a la cara, al plexo solar G, ese
campo SP se sigue sintiendo; éste SP aunque no lo hayamos reconocido,
siempre ha estado ahi, tiene sus leyes de funcionamiento y de flujo, las
cuales frecuentemente violamos y por ello sobreviene el cansancio que
como se dijo es realmente una sobrecarga lTl, T lB14. El pequeiio
campo SP reclutado entre las manos es s6lo una minima parte
de la gran envoltura energética durea C8, A6§ §'; sintiéndolo SP,
movimiento tras movimiento, ejercicio tras ejercicio G, con el tiempo,
detrds de esa pequeiia pulsacion D10 se va descubriendo la gran
pulsacién durea C8, esa gran envoltura energética que inmerecida-
mente y para nuestro perjuicio tan olimpicamente desconocemos. En los
primeros intentos lo dificil es sentirla y descubrir las lineas de fuerza
dureas, con la préctica lo dificil es dejar de sentirlas, hacer caso omiso o
moverse fuera de ellas. Empezamos como SensoPulsoGimnastas
SPG , acabamos como GimnastasPulsoSensibles ‘g@ GPS.
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En teoria estos campos son despreciables, dificilmente podrian ser
medidos por un aparato de laboratorio; pero en la prictica, en el labora-
torio corporal, son supremamente importantes, ficiles de sentir y de com-
probar su existencia.Muchas técnicas orientales de entrenamiento fisico
G son fundamentadas en el manejo de la energia SP. En el tai chi por
ejemplo, los movimientos son extremadamente lentos, dejandose llevar
por la energia , esperando que sea ella SP, desde el nivel I, la que
conduzca el movimiento G. De esta forma dificilmente se presenta so-
brecarga energética. En el caso contrario, cuando desde i 0 Aq‘fp A8l se
hacen los movimientos, como al yo operacional le parece que es mejor,
imponiendo su ritmo, su velocidad y su medida aprendidas racionalmen-
te A8{”""ii se presentardn en I y II sobrecargas lTl 1 ‘ Bl4y
turbulencias, decoherencia DS//\L en el flujo normal de la energfa.

Al final de un ejercicio intenso G cuando empiece a sentir que esta
lTl T ‘Bl4 alcanzado de la respiracion, suspéndalo, retenga un mo-
mento el aire parando la bomba téracoabdominal y empiece a bombear
con las manos , B8 "= esa energia que produce sensacién de
ahogo en el pecho l T §B14; notard como lo que necesitaba, no
era tanto mover mucho el térax, para recambiar mis oxigeno, sino un
movimiento de fuelle en , Dl(), B10-4, C10 para bom-
bear energia y esto lo logra hacer la mano <£§)({g> igual o a veces
mejor que el térax C10:4. Practicando repetidamente esta técnica se
aprende a derivar la bomba energética B10-4, C10 hacia las ma-
nos D10 descongestionando la bomba toracoabdominal C3&,
C9. Luego intente sincronizar el bombeo que hace con las manos
D10 con el que hace al respirar Cl(), al principio solo se logra
enreposo, con la prictica se logra durante el movimiento G, es decir, que
labomba energética creada en las manos se sincroniza duran-
te todos los desplazamientos G con la bomba toracoabdominal C3&,
C9. Pero no solamente el térax o las manos al moverse bombean
energia, cualquier muisculo o segmento de musculos al tensionarse, rela-
jarse, acercarse o alejarse G captan, inducen y bombean campos y flujos
energéticos SP. El objetivo final debe ser integrar @CIS la bomba
toracoabdominal con las multiples bombas energéticas B17 (1) que hay
latentes en cada musculo o grupo muscular, hasta lograr sincronizarlas
en una sola pulsacién durea , en un sélo tiempo respiratorio total 5.

DI1() ) entre C8(f) y C9 i/ ,es decir un D56, un gbit D6(5).
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Normalmente se suele hacer ejercicio en dos tiempos % odichodeotra
manera con dos bombas desfasadas RL; por un lado el movimiento
de todo el sistema osteomuscular bombeando ciertos campos SP al eje-
cutar el ejercicio G y por otro lado, y desfasado de estos movimientos, el
movimiento toracoabdominal | % | y &; esto crea sobrecarga lTl T l
e i%suﬁciencia en (3)(5)(4) y la necesidad de descansar periédicamente
._ |, para desatrasar la respiracion | 57| y & y . lo cual no ocurrirfa si se
tuviera sincronizadas @ ambas bombuas. Esto es lo que se pretende
en las artes marciales; al emitir un sonido w@que acompaie todo movi-
miento G, este w@” debe salir desde el plexo solar (3) &y através de
un tiempo de espiracion prolongado comunicar el torax (4) y la garganta
(5) con latension G que lleva todo el cuerpo . En las artes marciales
todo golpe o patada se da durante la espiracioén profunda, en esta forma
todo el cuerpo estd integrado @en una sola tension . El aire sale
espontdneamente expulsado por el movimiento G de la mano o de los
pies y entra también en forma pasiva gracias a la elasticidad del térax
cuando regresa /A\_ a su tamafio normal. Se debe lograr que sean los
movimientos del cuerpo G quienes produzcan la espiracion y la inspira-
cién y no el movimiento automdtico del térax C9. Esto es fécil de
comprender si se observa ladrar a un perro o maullar a un gato; en ellos
el sonido sale de todo el cuerpo desde las propias uiias involucrando la
totalidad de los musculos y emitiendo notas acordes SP con los movi-
mientos G que ejecuta. En los animales es muy evidente la sincronicidad
y superposicion () ) quehay entre el movimiento corporal Gy el G
delabomba toracoabdominal | %/ |y &; cuando ellos estdn sobrecarga-
dos no intentan imponetle al cuerpo un ritmo respiratorio, s6lo se dejan
respirar por €l, esperan pacientemente hasta que este desfase f\\\_ des-
aparece. En cuestiones de manejo de energia y del cuerpo, los animales
son los mejores maestros; las artes marciales surgieron de la observa-
cién de ellos. Las diferentes técnicas del Kung-fu copian sus estilos de
lucha y llevan sus nombres: tigre, serpiente, grulla, etc. La arafia y el
cuclillo se dejan guiar por su instinto, por las ondas de resonancia mérfica
A3z-<1, son criaturas automaticas de la naturaleza, funcionan en los
niveles I y Il del CIS: el hombre a través de larazén en 11l se adapt6 a la
naturaleza y a su cuerpo, cambi6 su sexto sentido animal A3 <1 por la
seguridad de la l6gica y las asociaciones , con ello gand la inteligencia
pero a costa de acabar con sus pulsiones instintivas, su sensibilidad ani-
mal y de interferir el automatismo A3:--<1 de su cuerpo de resonancia l.
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El bruxismo es un sintoma muy frecuente, quienes lo padecen, son
generalmente personas estresadas SP, tienden inconscientemente a
tensionar los musculos de la masticacion G. Durante la terapia con rayas
G, frecuentemente cuando la energia SP llegaba al plexo (5) congestio-
ndndose en la nuca /\, algunas personas espontdneamente describian
que se les habia tensionado la mandibula G% ; araiz de esta observacion
en el momento en que un paciente se quejaba de sensacién de peso en la
nuca SP se le pedia que G apretara entre los dientes una goma o un
borrador w@ buscando igualar con los miisculos de lamasticaciény/ la
misma tensién D2% que tenfa en los musculos de la nuca /\ y obser-
vando como fécilmente dicha tension pasaba de lanuca /\ alamandibu-
la\/, principalmente a la articulacién temporomandibular, inicialmente
como una sensacién de dolor alli B14lT]iO T ‘ o dolor en los dientes.
Al dejar de apretar desaparecia ese B14 y al apretar volvia a aparecer
mas suavemente, hasta que al final desaparecian la molestia de lanucay
de la mandibula %DZ. Esto sugeria que la energfa de un segmento
muscular /\ se podiaderivaraotro \/ siel segundo selograba convertir
a través de la tension en un resonador del primero DZQ. Luego se
experimentd creando resonadores en las manos /\ ; el paciente apretaba
aros de goma en ambas manos% buscando un grado de tensién precisa
y adecuada para que se convirtieran en resonadores de la energia que
tensionabalanuca /\,lacara /\ olapared abdominal A\, & D3 ﬁ
Igualmenteel ano /\ al tensionarlo //\\_ en mayor o menor grado podia
entrar en resonancia :}@ con cualquier zona del cuerpo que estuviera
sometida a tension SP y de esta forma derivar ClS@ hacia él
dicha sobrecarga , comparandolos ==.%"%, unificindolos D2,
D3 AAA . Laconclusién final fue que: /\ los musculos, segtin el grado de
tension G a que se someten /~| se pueden convertir en resonadores
de altas o bajas frecuencias C15 a@ Un musculo relajado puede estar
en resonancia con las bajas frecuencias del ano (1), pero al irlo
tensiondndo G va subiendo gradualmente R‘— de frecuencia
D3 AAAY entrando en resonancia con los plexos (2),(3), (4),(5)...
igual que una cuerda de guitarra que al irla tensiondndo va subiendo de
grados 3] y de octavas A11E.«]. Los muisculos largos tienden a
resonar en frecuencias bajas que producen fundamentalmente sensa-
ciones graves o calientes, los muisculos cortos, tienden a resonar en fre-
cuencias altas produciendo sensaciones agudas o frfas @CIS; por
esta razon las manos C15, los pies C15 y los genitales Clsa@ se
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comportan como resonadores espontdneos de la cabeza C15. Todos
ellos tienen bajas, medias y altas frecuencias C15.%°3.. C15 es
una derivada que compara altos con bajos C13 A y luego los
integra %3, al unirlos C129)c, C13 A‘ formando luego una
triada . El objetivo inicial de las artes marciales mas que el
combate era lograr que quien las practicara integrara a@ Su cuerpo'y
su mente. Quizd esa filosofia, en parte, se haya perdido con los afios,
pero las posiciones y las técnicas siguen hablando un lenguaje mudo, s6lo
audible para quien asf lo quiera entender. Lejos de pretender una expe-
riencia profunda en artes marciales, las afirmaciones que se hacen a
continuacién son extrapolaciones y aplicaciones practicas de los conoci-
mientos de la fisica energética y las técnicas de SPG a la practica, no
solo de las artes marciales sino de cualquier tipo de deporte, dindole a
éstos una polaridad mas hacia la integracion energética C15 que haciala
fortaleza muscular.

Figura No. 28. POSICIONES APTAS PARA FORMAR
TRIADAS DE RESONANCIA D3 )., BI1 -, C14)jL .
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El comiin denominador en las distintas técnicas del Kung-Fu son las
posiciones bajas en dngulos dificiles desafiando la gravedad, usando
flexiones y rotaciones corporales insélitas que sacan a relucir misculos
«sin estrenar» los cuales en las actividades del diario vivir dificilmente
serfan entrenados, trayendo como resultado final una gran ampliacién de
labanda de resonancia @ Se usan posiciones basicas con las piernas
siempre en flexién, un pie generalmente empinado y los dedos de las
manos abiertos y en tensién G imitando garras de tigre, cabezas de
serpiente, grulla, alas de aguila, etc, las cuales convierten facilmente
cada uno de éstos segmentos corporales 5@ en resonadores de la
cabeza @, lo cual garantiza que con la practica quien ejecute a con-
ciencia estas técnicas pondra en comunicacion, por un C15 integral,
su cuerpo G y su mente SP, ASﬁpD@Aq‘IF através de la resonancia
energética :@@@ A los pocos minutos de permanecer en
tension dindmica en alguna de las posicionesilustradas en la figura
No.27 ,se empieza a experimentar calor intenso en las piernas que puede
transformarse en fifo o sensacion quemante, los pies y las piernas em-
piezan atemblar intensamente en un oscilar A\ientrg labaja frecuen-
cia caliente conocida y la alta, fria, desconocida (@ D9 que pone a
resonar los miembros inferiores @\@ con la cabeza @ Si se persiste
en la posicion sincronizandose con el temblor, dejandolo que recorra todo
el cuerpo, con el tiempo y la practica, los musculos largos y gruesos
terminan por autorreconocer las altas frecuencias, las integran ClS@
dentro de su banda de resonancia C15 lo cual le afiade sutileza, veloci-
dad y habilidad en el movimiento, a la fuerza que de por si poseen. Tener
los muisculos de los pies o de las manos resonando en las frecuencias
sonoras del plexo (5), visuales de (6), o del pensamiento (7), CSV@,
Cé6 %Z, C7 ‘J&é, es como llevar las altas y especializadas funciones de
la cabeza @\@D4 a los puntos més distantes del cuerpo C4 Ds,
es como tener los oidos CS5, los ojos €6, el pensamiento C7en los pies,
las manos, el ano o los genitales, haciendo un D4 invertido @\@ pero
superpuesto () > 7], sin descuelgue R‘— entre arriba y aba-
jo, entre agudos y bajos. Pero ademads de poner a resonar las manos
en las frecuencias de los plexos de la cabeza (oir C5, ver C6, sentir
C7 con las manos) éstos deben resonar entre si C15. De este modo,
integrando C15 a@ la cabeza, a través de la sensibilidad S, se integra
lamano olos pies a través de la fuerza G y lo contrario, integrar lamano,

los pies o los genitales, 5@ es integrar CISE@ la cabeza.
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Lapropuesta es utilizar el deporte G, cualquiera que sea, como un meca-
nismo para el autorreconocimiento diferencial @ delaenergiaSPy
para suintegracién @;@ através de laresonancia B3 ADZ@, D3 AAA'
Con base en este objetivo la cantidad de veces que se repite un ejercicio
yano debe estar determinado por un niimero, un reloj o el cansancio, sino
que se repite un ciclo de movimientos hasta empezar a sentir que se esta
cargado B14 l T l Cuando en uno o varios musculos empiece a
tener sensacion de sobrecarga ‘e T ‘ o\ lentamente sus-
penda el movimiento, quédese en esa posicion G sintindo la energia SP,
trate de percibir: la /\ temperatura, la pulsamonfﬂ\\ ,el color que tiene,
vaya bombeando esa energia con las manos hasta sentir que
se ha quedado en usted como un B9:> que se hace B10:4, un
B14 (%f que se hace B13 ﬁ% 0 B15(3), un D4;# que se
hace D5 2253 oun D120_ que se hace D11C) H,un B3/\ que
se hace DZQ D2 que se hace D3 & A D3 que se hace D1 ﬁﬂ 0
un D44} invertido que se levanta a ser D4;#. Repita lo mismo en
cada ejercicio que haga: flexiones, abdominales, arcos atrés, posiciones
detensiéndindmica G , repitalos ? hasta que sienta que en los muiscu-
los se estd cargando una sensacién SP desconocida, flecha gruesa en
B14lTlT , mano en B9, siéntala /AL ‘ recondzcala
6, 3& No suspenda bruscamente R\ ‘ huyendo de ella, por
el contrario, suspenda lentamente tratando de mantener la comunica-
cién C13 A ‘ sin descuelgue f\\\ D8 y la resonancia :}@a@
Manteniendo esa carga en los musculos, busque otro ejercicio que sea
opuesto y complementario (& al que lo cargd para derivar gﬁg enél,la
carga SP acumulada. Esta es la mejor manera de descansar sin descan-
sar; esto es respirar @\@- q;,q\@ con los musculos, es utilizar 1a ley de los
complementarios i, de los opuestos )¢ y )X‘perpendmulares
X o)® %}%ﬁ Es decir, que si se sobrecarga con x flexiones anterio-
res, esa carga | se compensa haciendo x flexiones posteriores [, si
fueron giros a la derecha, el equilibrio estard en los giros a la izquierda
%)%BIS Cada secuencia de movimientos a nivel energético es un trozo
melodico || D7, una sucesion de intervalos con determinada polandad
que crea Janecesidad de otro trozo melédico especular, un opuesto | .
o I que lo neutralice segiin A12 %] o B15(¢ . Los ejercmlos
efectuar deben ser improvisados & ‘4 A3, segtin lo que el cuerpo nece-
site de acuerdo a la sobrecarga SP que tenga. Al principio puede parecer
tan lento o tan sencillo que podria resultar tedioso, pero recuerde siempre
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que mientras m4s facil y natural sea el movimiento, mejores son los
resultados a largo plazo <1 y que el objetivo no es cansar el miisculo
lTl T , sino cargarlo /| @ )A_ Lo més importante es man-
tener 51empre el contacto con el cuerpo C13 ‘ sin descuelgue
\\ D8, mantener el control de la energia y dejarse guiar por ella
. D10 es un gbit donde el musculo G maneja <j) la
energia SP y simultineamente () ) la energia SP maneja @%b
al misculo G. En D10 se superponen () ) lo que se hace G,
lo que se siente S y lo que se piensa SPG. En D10 ver, ser,
pensar, hacer son lo mismo @, ya no se es un cuerpo ajeno.

Al querer reproducir alguna de las posiciones de la figura No.28, la ten-
dencia automatica es pretender imitarla tal cual, de una sola vez; pero el
camino mds adecuado es ir bajando lentamenteh\ A ‘ ﬁ pi-
diéndole permiso al cuer;)\o para cada movimiento, reconociendo una a
una cada sensaci6n o(» m™ :}@, cada adaptacion local /\, a distancia
V y central C10‘>, BIOD%, sin permitir que ni un sélo masculo se
sienta incomodo B14 . Por esta via, aparentemente mas tor-
pe, lentamente, paso a paso, siendo consciente de cada resonador, cada
dngulo, cada desplazamiento del centro de gravedad, el cuerpo finalmen-
te muestrael camino ﬁ“ que por haber sido recorrido conscientemente
queda reconocido (e Afs, programado ‘< y disponible para se-
guir pasando por él. Si Pedro en reposo tiene su a@ banda de resonan-
ciaen Do5, el Dol en (1), el Do2 en (2), Do3 en (3)... ples y manos en
Do3, al efectuar una tensién dindmica en flexién f\\i sus muslos
puede que suban a Do5 (unisono), sus pies a Do3 (tercera), el ano a Do2
(segunda), el plexo solar a Do, el térax a Do5, las manos a Do4 (quinta).
Todos estos intervalos o diferenciales @015 son armonicos. Si la
atencion +Do5 los percibe secuencialmente ? los escuchard como
una melodia agradable. Si Pedro exige a sus ! resonadores musculares
mas alla de subanda de resonancia , estos subiran a octavas altas (@ di-
ficiles de asumir que se colapsaran en triadas involuntarias @\@, locales,
dispersas y aisladas, las cuales despertaran trfadas involuntarias @\@ com-
plementarias a distancia que al neutralizarse sobrecargaran el eje (5)(3)
yel plexo (4) . Ante toda sobrecarga /\ lTl T l enun segmen-
to se sugiere buscar o crear otros dos resonadores % de esa frecuencia
en otros dos segmentos del cuerpo con el fin de formar una triada AAA D3
de resonancia, un circuito integrado de minimo tres notas o tres sonidos
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formando un acorde que integre @;@ tres diferentes niveles adaptativos
enel cuerpo . Unatriada QDS en las posiciones de la fig 28 puede
estar formada por una tensién en los muslos 1/, mientras con ambas
manos se busca producir una tensién semejante % D2y con la gargan-
ta emitir <] un sonido prolongado w@WCS que esté en resonancia con
estos dos %, o0 apretar una goma entre los dientes w@W C5<]. Una
buena triada @:X se forma con un resonador en miembro inferior /X",
otro en miembro superior % yuntercero en el plexo (5) w@ CS%.
En el momento en que se logra conformar una triada AAA se siente la
energia circular por esos tres puntos, coincidiendo casi siempre con el
momento de maximo esfuerzo, o se puede experimentar una sensacion
desesperante Cl(), B10:4. La tendencia comtin es a suspender
rapidamente la posicién, C13 A ‘ con descuelgue /ALD& lo cual
no se debe hacer hasta sentir la integracion @ y laresonancia % total
s una vez logrado este objetivo puede interrumpir lentamente sin des-
conectarse C13 sin D8 /~\ | delaenergia, manteniendo la resonancia
sin cortes ni descuelgues entre el bajo y el agudo )cC12, ese
diferencial C13 A ‘ serd el 3er punto C14)j\ v en el circuito.
Cada tn’ada% que se crea es un programa hologréfico C14)Ax&(‘ que
se cristaliza en lamemoria corporal D1 [ con: D2¢5,D3 & , D4,

D5(:, D6(5), D7(5), D94, D10<1), DIL) ) sin /~ D8,

La préctica de muchas triadas % ﬁ @jX entre muchos segmentos
del cuerpo D1 ]@i va convirtiendo todos los miisculos en resonadores
de los plexos superiores y conectados al plexo (5) v@ . Todatriada B11

para que sea un verdadero circuito de autorreconocimiento (> B9
B10:-4, Bll% debe pasar por el plexo (S)XN, representado en la
emision de un sonido C5 w@ ,el cual es mejor si imita el llanto de un nifo,
los maullidos, ladridos, o el sonido de algtin tipo de animal; o en la audicién
de un sonido interno C5, en la tensién de lanuca o de la mandfbulav@ .
La conexion del plexo (5) crea autométicamente la necesidad de poner
en resonancia el plexo (3) C3 g . Aunque en general los resonadores
delos miembros inferiores C4 i< tiendenaconvergera(1)y (3) C3 )i,
los de los miembros superiores y la cabeza tienden a resonar con (5) %"
Tocarse la faringe con el dedow@wpara activar el reflejo de la ndusea
&movﬂiza intensas corrientes energéticas, facilita el autorreconocimiento
de todos los sonidos musculares en (5) simultineamente con sus armé-
nicos en (3) CSV@, CSE. Al emitir los sonidos vocales C5 se debe
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buscar integrar los plexos (3) y (5) . Es importante aprender a emititlos
en los dos tiempos respiratorios % tratar de continuar emmendolos enla
fase inspiratoria sin perder la continuidad ni destemplarse //\\ D8. Ob-
servando rebuznar un burro se logra comprender mds claramente este
concepto. Todas éstas son excelentes maneras de alinear el eje (3)(5) en
el nivel LSi simultdneamente () ) se esta pendiente en 81" del
autorreconocimiento de las sensaciones, se logra el alineamiento de (3)(5)
en 1. Muchos deportistas y artistas tienen perfectamente alineado el eje
(3)(5) en1, el cuerpo de resonancias pero no en I11, el cuerpo de palabra.
En cambio, muchos estudiosos y eruditos tienen alineado el eje (3)(5) en
I pero no en 1. Esta GPS es una forma més cerebral de hacer ejercicio,
ya que se considera al cuerpo como una biocomputadora programable
‘4 y no como un simple engranaje mecénico de palancas y poleas.

Conlatriada ¢ A que es una triple reflexion B11—-, se sale del dua-
lismo de dos opuestos en lucha D2A CZEZ C12y)q, B7XW Alin-
cluir un 3ro que inicia el movimiento D3 @ C10¢) ‘> > Cl14))\ « B8 ('
se insinta la perpendicular %T facilitando la visién desde otro plano
C14)Ax&(‘. Esto permite la percepcion A ‘ y el autorreconocimiento
)\ deunamisma frecuencia, lamano en B9-(’> desde tres dngulos
distintos del cubo de espejos corporal ﬁg, lo cual rompe con la
dualidad Y))c del plexo (5) w@ acostumbradoa percibir s6lo dos opues-
tos Xw en cada cruce del | _ | tiempo- espa01o : el yo que se expresa
C11 ﬁ y sudoble opuesto especular % que lo percibe C13 A
La triada B11—+—,D3 ¢ ., €s un esfuerzo maximo por @la integra-
cién C129)«, 13 A C14) k Clsaé‘% no s6lo del cuerpo fisi-
coy del cuerpo de resonancias sino también del cuerpo de palabra q‘jp qp
porque D3 &, es la emision simultineaD11C) ) de tres sonidos en
I 5] o tres sensaciones acordes (1) en II, pero en IIl implica una triple
asociacion qip q‘;p a partir de la trfada QD."» Los tres argumentos de
tres holoides B3 /\ , B9 o tres imagenes especulares en :1@ conver-
gen en una sola entidad energética @ D3. Muchas triadas ﬁﬂ en
resonancia {] implican cohesion, coherencia del pensar G, el sentir P
y el vibrar S en torno a un tnico centro de gravedad D5 >®4 en 4-9
Por el contrario, el ejercicio fisico desordenado, por segmentos muscula—
res aislados, pone a resonar en el cuerpo los niveles I y II de muiltiples
holoides en muiltiples escalas AAA ,cadauno inductor de multiples triadas
adaptativas involuntarias sin ningtin patrén de armonia y de integracién
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global , lo cual produce ciclos 7-1-7-4-9-10-11 atrasados t1 o adelanta-
dos t3y laresonancia desordenada en el presente t2 de holoides C11 ﬁ
de otro tiempo-espacio, disritmia temporal; los cuales luego, al hacer-
se operacionales en (5), ejercitaran cada uno un discurso individualista,
contrario al de su doble opugsto especular - sin conexién a un
tercer holoide perpendicular < % ﬁ .Este <_| tercer holoide
C14 )\ v serfael que posibilitaria la sintesis C13 ‘ y laintegracion
C15 #"3isi se hubiese creado la triada de resonancia. Esta @
incluye el descuelgue, el diferencial A‘ de energia que hay
desde la tension de la octava alta hasta la relajacion de la octava
baja“@& f\\\_. Esa energia virtual A ‘ es un 3er resonador.

Una flexién de 90 grados a tension /A\ientre la piema y el muslo
puede producirdos sensaciones opuestas % en larodilla; una blanca
M ,otraoscura /"y la oscura resultar dolorosa B14 lTl T . Sin-
tiendo el cuerpo 41, buscando un resonador % de este foctex )¢ se
puede encontrar que en la parte posterior de la cadera se ve un oscuro y
en la anterior un blanco % y que alli tampoco se mezclan, pero al pasar
estos colores encima de la coronilla C8 D4q;,q\@ alli si se mezclan ﬁ ;
luego de mezclarlos arriba en (§) también se mezclan abajo &, D5
en lacaderay ademas desaparece el dolor o la lucha de opuestos @ @\@
en larodilla, la cual se relaja y soportamejor la posicion. Lamezcla C12
)¢ de blanco y negro que no se presentaba en la rodilla @\@ es facil y
normal en @\@ el espacio supracoronal C8 donde ese par opuesto
@ formalas dos capas, blanca y negradel aura. Sien lugar de forzar
el g9 §¥ enelnivel inferior 4! se integra #“3 en el nivel superior
q;,q\@ se mejoran las habilidades del cuerpo fisico ampliando ademés el
conocimiento del cuerpo de resonancia y el cuerpo de palabra porque
ese blanco y ese negro son el nivel I y II de dos holoides - ﬁ con
argumentos opuestos en IIl y a través de estas mezclas § se abre el
camino para que se entiendan. LLos resonadores creados con la boca o el
ano deben llegar a ser placenteros ya que estas zonas por su naturaleza
erdgena tienen la caracteristica de convertir en placentera las altas ten-
siones energéticas. En general, la practica debe reportar placer ] en
todo el cuerpo; no tiene sentido tomar el deporte como una forma de
autoagredirse o identificar el dolor lTl T como unamés légica con-
secuencia del ejercicio que el placer.
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SECCION IV
LA SEXUALIDAD

Porque la razdn, si por si sola reina, restringe todo

impulso y la pasion, abandonada a si misma, es un

fuego que arde hasta su propia destruccién
Gibran Khalil Gibran

En el libro Psicologia del sexo de Eysenk y Wilson (/), se publica una
encuesta efectuada por Ellen Vance y Nathaniel Wagner, quienes pidie-
ron a un grupo de universitarios, 20 hombres y 20 mujeres, que redacta-
ran una breve descripcion de lo que sentian al tener un orgasmo. De
dicho cuestionario tomamos algunas expresiones textuales: El placer mas
satisfactorio. Dificil de definir en palabras §i” oe - Repentino sentimiento
de delin'o@. Una especie de sentimiento pulsante /A\_. Oleadas de
sensaciones muy placenteras ‘f:]. Enorme acumulacién de tension G,
ansiedad, placer SP y a veces ﬁustracién@\@. Una especie de oposicion
entre dos dialécticas 9))c. Unaacumulacién de presién G enlos genitales.
Como si diesen vuelta todos los érganos situados en el vientre. Embesti-
da, euforia, fuertes espasmos, acumulacion de tension G. Contracciones
rectales G, serie de escalofrios C7 “J&# que corren por la columna y
corren por los muslos, hormigueo, zuambido C5 w@ , sensacion de vérti-
g0 C8. Rigido enderezamiento de todo el cuerpo C4, climax de
tension fisica R‘— y excitacion A ‘ Extasis fabuloso y salvaje. A
menudo veo manchas frente a los ojos C6§ , Cllﬁ . La més pla-
centera de todas las impresiones sensoriales. Puede resultar tan violenta
que a uno le atemoriza el sentimiento de falta de control //\\_DS.
Tremenda acumulacién interior de placer que hace que valga la penael
enorme trabajo de liberarlo A ‘//\\_. Es como estar en la carcel
pendiente sélo de la liberacion. Se nota que el flujo se aproxima. Se
Pierde el sentimiento de la realidad. Completo vaciamiento fisico. Her-
moso olvido total. Especie de apagén de la conciencia D8 Descarga
estimulante que me deja extenuado, exhausto. Sentimiento de exalta-
cion, alivio. Explosion de calidez. Sentimiento de cansancio regocijado.
Sentimiento de alivio muy fatigado. Sensacion grandiosa .Laconcien-
cia retorna. Se quiere permanecer en reposo durante un largo tiempo.
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En este mismo libro, el autor define el orgasmo en los siguientes términos:
«Desde el punto de vista psicoldgico es un estremecimiento intenso y
culminante, que sigue a una acumulacién de excitacién concentrada en
la zona genital y que precede a un estado de total relajamiento y total
satisfaccion. Desde el punto de vista fisioldgico, se lo puede caracterizar
como un maximo de hasta 180 pulsaciones pausa corta en \ por
minuto (normal de 60 a 80), un ritmo respiratorio |7 que también se
duplica o se triplica acompafiado de uregulandades B14 jadeos y la
presencia de contracciones en el esfinter anal & Aparecen ademas
contracciones Gs en otros musculos, sobre todo en los 6rganos genitales,
pero también en el cuello, los brazos, las piernas, la espalda y las nalgas.
Aumenta la presién sanguinea , la piel se enrojece P, la cara se contrae
en una mueca agénica y es probable que se emitan ruidos orales C5
sobre todo por parte de las mujeres». En estas descripciones podemos
observar como de fondo lo que se da durante el orgasmo es una «lucha
interna» D12(_,
las cuales, al contrario de otras tensiones, resultan intensamente placen-
teras Cl4>>k\i_ .Laereccién en el hombre y su equivalente en lamujer
son Gimnasias que estin propiciadas al producirse una disminucién de
la salida de la sangre venosa de los genitales al tiempo que continda
llegando sangre arterial con mayor presion lo que origina éxtasis y con-
gestion sanguinea Pulso en los genitales. Estos, al ponerse turgentes P
A\ retroalimentan la excitacién Senso. El proceso de ereccion y ex-
citacion estd mediado por el sistema nervioso parasimpético que como
se dijo en la seccion III, primera parte, riiegula las funciones vitales en
momentos de relajacion cuando la vida no estd en peligro, pausa amplia
en | ; en cambio la fase de tension orgdsmica y eyaculacion estd

Nt
regulada por el simpético que se activa en situaciones de maximo estrés.

Durante el contacto genital S % se magnifican intensamente las reso-
nancias del cuerpo, el cual se carga no sélo de las tensiones que de por si
el autoestimulo producirfa, sino también de las resonancias inducidas
desde afuera por el cuerpo energético de la otra persona . Este
incremento de energia hace que los plexos inferiores entren a resonar en
las frecuencias de los plexos superiores D4 invertido @\@, los musculos
responden a la sobrecarga SP aumentando su tono G para lograr mane-
jardichas frecuencias. Si se propicia atin més la tensién G y se incrementan
progresivamente las resonancias SP, la sobrecarga se convierte en ex-
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sivaB14 ‘Tl T ‘ y termina por desencadenar el reflejo simpdtico de
fugay lucha, el cual moviliza las reservas funcionales del organismo en
unadescarga masiva G que automaticamente producird una magnificacién
R\ de las tensiones corporales SP y las respuestas viscerales Gim-
nasias inconsientes acordes con la sobrecarga SP, pero son Gimna-
sias y mocos G que ya no estan bajo el control del yo quien se limita a
asumir una funcién pasiva. Al final de esta intensa conmocion el cuerpo
entra en una fase de relajacién en la cual es refractario a la excitacion.
A nivel energético se van reclutando arménicos superiores w@CS,
C6%4%, CT ", colapsdndolos 4 y alinedndolos progresivamente en
el interior de la ténica £3, la cual gradualmente va subiendo de tono y
por ende de arménicos superiores a asumir D3 ﬁ El tono basal del
organismo sube a frecuencias cada vez mds altas hasta ponerlo al tope
de la banda de resonancia; mientras més alta @sea la ténica que se
vaya cargando en (1) (2) (3), mas frio producira @\@, entonces mas calor
deben producir dichos plexos para neutralizarlo ﬁy no dejarlo domi-
nar, lo cual se transforma en placer. El frio que crece hacia un polo @\@ y
el calor que crece hacia el polo opuesto qﬁ]\@ producen un ensanchamien-
to divergente de la banda de resonancias A ‘; esto que es una am-
pliacion de la integral ClS@ hace que se perciba mas y mejor y
que ademads se empiecen a percibir como agradables, roces, tensiones,
frotes y posiciones que en otras circunstancias resultarian incémodas,
molestas e incluso dolorosas. Si se lee nuevamente las descripciones
hechas por los universitarios acerca del orgasmo, interpretindolas no
desde el punto de vista de placer, sino analizando las palabras en otro
tiempo-espacio, muchos de estos términos son los mismos con los que se
definen algunos sintomas al consultar un médico, disritmia temporal.

La excitacién es una confusion cudntica () ) D11 entre lo que
se siente propio superpuesto D11 a lo del otro AIZ:}@, A10. Si se
hace de la sexualidad genital un proceso de autorreconocimiento XZ%
o ¢, este ensanchamiento de la banda de resonancia )¢ se puede
utilizar para hacer lo mismo que se hace durante la terapia con rayas:
reconocer como placenteras sensaciones que en otro tiempo-espacio
son rechazadas, logrando que tal ensanchamiento no sea momentaneo y
pasajero sino que se quede en el eje (5)(3) y en (4) D5. Esto hace
que el niicleo central de la sexualidad no sea sélo el orgasmo y més bien
aporta otras posibilidades y visiones mds trascendentales a la vida sexual.
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En occidente se suele interpretar orgasmo y eyaculacién como el mismo
fenémeno, se perciben superpuestos, confundidos () ), inte-
grados g@ En oriente es més frecuente que estos dos se diferencien
A\ (28-29). El orgasmo sin descarga es una antigua tradicién de la
humanidad, la descarga es la eyaculacion seminal en el hombre; en la
mujer no hay emisién seminal pero puede tener una sensacién de des-
carga en el momento en que con Gs in-con-sientes pierde el control
voluntario de su cuerpo. «Las investigaciones realizadas por Masters y
Johnson y por otros autores sugieren que, en contra de la creencia tan
extendida, el orgasmo y la eyaculacién masculina son procesos separa-
bles en lapractica. En el Congreso Internacional de Sexologia celebrado
en Montreal en 1975, la sexdloga Californiana Mina Robbins, describié
su labor de entrenamiento de sujetos masculinos para que efectuasen tal
separacion, y pudiesen experimentar varios orgasmos antes de eyacular.
Robbins empezd por someter a examen a determinado ndmero de suje-
tos que declaraban poseer capacidad multiorgésmica, registrando su rit-
mo cardiaco D7 |, su ritmo respiratorio 17| C9y la actividad del
esfinter anal &CS (los tres indicadores mas elocuentes del orgasmo),

para confirmar la veracidad de sus declaraciones. Pasaron esta prueba
s6lo trece hombres de los que figuraban en la lista inicial de voluntarios.
Solian tener una edad algo inferior a los cuarenta afios, habian pasado
por més de una pareja sexual, pero sus relaciones habian durado largo
tiempo. Las técnicas que utilizaban para retrasar la eyaculacién eran
muy diversas, pero en la mayoria de los casos consistian en permanecer
quietos y respirar de forma lenta ampliando la pausa del D7 _z pero
regular, parasimpatico. Robbins adoptd esos y otros rasgos de su com-
portamiento como base de un programa de entrenamiento. Fueron so-
metidos a dicho programa treinta y tres sujetos, que vinieron a la clinica
acompaiiados por sus parejas y practicaron alli diversos coitos. Los tres
indicadores bdsicos del orgasmo fueron transformados en un registro
gréfico, colocado de forma que la mujer pudiese seguir el avance del
hombre durante el coito. Cuando el sujeto se aproximaba al orgasmo, la
mujer le avisaba, y el hombre ponia en practica las técnicas prescritas
paraevitar la eyaculacion. Segtin Robbins la mayoria de los sujetos en el
término de doce sesiones aprendieron a controlar sus eyaculaciones,
pero permitiendo simultdneamente la aparicién de orgasmos. Mds tarde
se descubrio que podia prescindir de los aparatos de feedback fisioldgi-
co. En la actualidad una empresa de Oxford fabrica dichos aparatos».



281

El orgasmo es una visién invertida de larealidad, es laimagen en espejo
dela vida diaria, es lanoche misma, el suefio dentro de la vigilia, el delirio
dentro de la cordura; la dominancia momentanea del hemisferio derecho
o mégico-simbolico sobre el izquierdo, 16gico, concreto; del no yo sobre el
yo; de los plexos inferiores simpaticos Mp @\@ sobre los superiores
parasimpaticos Cs qﬁ]\@ ,€s un apagén momentaneo de la percepcion via
sentidos externos para encender los internos. La sexualidad genital in-
vierte @\@ el dngulo desde el cual estamos acostumbrados a mirar la
realidad externa cual es: Objetos y campos externos XZ%, plexos
cefélicos WA plexos inferiores /X" , durante el orgasmo se perciben
@\@ de abajo para arriba: Objetos y campos externos X}> plexos inferio-
res /X" plexos cefélicos % . Durante la vigilia y la vida normal la cabe-
zaadultaes ladominante q;,q\@ C15 %%, durante el suefio y el orgasmo, la
cabeza fetal se hace dominante ¢ Cl6%@. Al irse excitando, los
plexos inferiores van subiendo de tono arrastrados por el genital (2) que
yano resonard més en un Do2 sino que se ird subiendo /\ % ﬁ aun
Do3, luego serd un Do4, Do5..... igual les va ocurriendo a (1), (3), (4).
Segtin la tabla 17, pag. 219, en Pedro durante el coito se produce un
desdoblamiento del yo operacional en: imagen real, el +Do5 adulto que
desde el plexo (5) percibe y reconoce a su doble especular fetal -Do5
que desciende C1 @ , C16§@ a los plexos inferiores & y se compa-
raunaauna con sus octavas bajas produciéndose en estos alineamientos
a@ los intervalos melodicos de Sta, 3ra, 2da. Segl’mAll, cuando
abajo en el genital excitado, un -Do5 se compara ))c conel Dol delano
(1), arriba y perpendicular su gemelo +Do5 en (5) es un Cl4))kg‘
que lee aquel par opuesto 9))c como él mismo aumentado R‘— enl/16
de su energia; es decir, ese Cl4))k\l‘ es un semitono. Si abajo -Do5 se
alinea 9))c conel Do2 de (2), arriba y perpendicular, su gemelo +Do5
leeesteeje A ‘ como si mismo, aumentado en 1/8 de su frecuencia, es
decir, su intervalo de segunda, el Re3. Si abajo el -Do5 de (2) se com-
paraconel Do3 de (3), arribaen (5) +DoS perpendicularmente a este eje
Do3-Do5 lo ve como si él +Do5 se estuviera aumentado en 1/4 de su
energia, lo cual es su tono de tercera, el MiS.Y asf, intervalo tras interva-
lo, en cada tiempo de percepcion el plexo (5) se deleita escuchando en
(2) y ejecutando la melodia sexual. +Do5. Cada vez estd mas cerca de
suintegracion () ) total, de visualizarse asf mismo, a su doble especu-
lar, el -Do5 con lo cual lograré alinear @@ su +Do5 y su -Do5 y
autorreconocerse desde ))k@‘ la perpendicular externa en Do6.
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El))c esun A ‘ que compara plexo con plexo, 8va a 8va ...
Percibir, sentir es medir un diferencial .2°3) , un intervalo N
un delta de energia A ‘ Un -Do7 comparandose A ‘ con Dol
en (2) es un gran contraste 1-7 formado entre un gran bajo (1), la
base del triangulo erecto del a@ y un gran agudo (7), el vértice
de 7% .El /\ | que mide el delta /\ entre el -Do6y el Do2 en
(2) es un //\\7 que da un intervalo 6-2 de semitono. Cuando un
oido o un genital miden con A ‘ ese /\ del eje 6-2 oyen ese )
como un intervalo de semitono. Cuando alinean ))c de 1a7
pueden medir 1/8 de tono. Ese gran contraste 1-7 en los genitales
(2) muy excitados, dan una gran integral a@ de ese diferencial
@desde 1 hasta 7. Ese )))cse ve en el entrecejo (6) como un
punto en la inmensidad , 0 como una gran espiral 0 como
un )< con una onda grande contra una pequeiia QD Mien-
tras mas pequeiio sea el intervalo %/A\ mas tension, y mas
«falta». Asi, ala 1rale falta una 8va para ser la octava alta, ala 2da
(Do-Re) le falta una 7ma (Re-Do), a la 3ra (Do-Mi) le falta una 6ta
(Mi-Do). Oir una 4ta (Do-Fa) es oir una Sta virtual (Fa-Do) medir
lo lleno de un vaso es medir lo vacio, su complemento. Pag. 200.

Segiin %, el diferencial 1-7 arriba se complementa con el 7-1
abajo, en las complementariedades descritas por AIZ:}@.A nivel
de color, un violeta F Y/ que se estd incrementando abajo en (2), con su
frio intentaigualarse y dominar al cdlidorojoB /\ que no se dejadomi-
nar y se calienta mas al rojo. Ambos (\/ 6-2 /\ ) producen un color
negro al mezclarse. Segiin %, mientras mas se oponga un violeta F \/
aunrojoB A en (2), mas se opondraunrojo B A aunvioletaF \ /del
otro lado del espejo en (6); o sea que mientras mas se produzca un
+negro en (2) mds se producird un -negro en (6); ambos formando un
par opuesto + - que tiende a atraerse y a neutralizarse en (4); igual ocurre
con AAy VG en(l)ycon G\/y AA en (7) que tienden a
producir un +D y un -D que se atraen hacia el centro. En 3)unCy
un E forman un +V que con el -V formado con el E y C de (5) también
gravitan hacia (4) @; todo esto forzando al eje (3) (5) a reconocer las

vy

sensaciones producidas y a (4) a neutralizarlas 5. La secuencia
manifestacion-percepcion-manifestacion X% (41 seglinlas leyes
de Y)clos dobles especulares, )}%\l‘opuestos y perpendiculares, deter-
mina el camino a seguir y ademéds el ritmo con el que se recorra.
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Segtin % lafigura22 (pag.211), XN Do3 haciendo oposiciéna /\ Do2
genera tension y placer, el yo intenta sentir ms esta mezcla Y))c , peroal
percibirla los suma y se transforma en un holoide nuevo, Sol3 (5ta) XZ%
que es igual aDo3 ¢ + A\ Do2. Si (" Sol3 hace oposicién a -~Do3
y el yo los presiente agradables incrementa su atencion, los percibe me-
jory se transforma en Mi4 = Do3 % + Sol3X}>. Si (Mi4 percibe a
Sol3 éste llama la atencién del yo que al percibirlos desde la perpendicu-
lar externa 3& los lee como un DX@DOS (640+384=1024). De esta
forma arménico tras arménico, perpendicular tras perpendicular, inter-
valo tras intervalo, el yo operacional +Do5 va siendo llevado o a la
visién de su doble -Do5 del otro lado del espejo o al orgasmo. Nétese que
esta cascada perceptiva no es una creacién del yo en (5); ya estaba
latente en el cubo de espejos, el yo s6lo la autorreconocio. A medida que
los plexos inferiores van reclutando /\ % ﬁ y alineando armdnicos
cada vez mas altos y entrando en ténicas cada vez mas cercanas a el
+Do5 de la actual banda de resonancia en Do5, frecuencialmente la
cabeza fetal (1), (2), (3) @ va alineandose con la cabeza adulta @\@ lo
que agudiza los sentidos internos y potencia més la percepcion, el placer.

Hasta aqui sélo se ha ejemplificado % la relacién energética del yo
en £ (5),(6),(7) enintegrales %77 con sudoble opuestoen (3), (2),
(1), @es decir, el funcionamiento de la energia interna y verticalmente
independiente de la pareja externa iy il Segtin - la relacion sexual
no es una simple relacién de dos, sino mds bien de tres (o cuatro). En su
vertical, el yo ({f) se relaciona con su doble opuesto @P @ proyectado
alternadamente afuera en la horizontal en la cabeza del otro, la realidad
externa %% y adentro con su cabeza inferior@, surealidad interna@\dlh s
lacual es perpendicular ala horizontal del otro % 0 %‘D Esdecir, quela
atencion debe ir rotando entre confundirse con el cuerpo de la compa-
fiera o el compafiero sexual del mundo externo que llamaremos el objeto
externo == y confundirse con el doble opuesto interno @ @ en su
mundo interno %% . Estoimplica un perfecto manejo y conocimiento de
laciclicidad y el tiempo internos para saber cuando y qué tanto tiempo el
eje (5)(3) puede estar volcado afuera disfrutando y gozando en la con-
templacion @Adel objeto externo -Dol % y cuando dicha percepcion
externa ha puesto tan intensamente en resonancia al objeto interno +Do1
@que éste llama la atencion y solicita al eje (5)(3) paraque vire los 0jos
perpendicularmente, hacia abajo, al interior” %‘D .Luegoel eje formado
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por este par opuesto (+Do1-Dol) serd un +Do2 abajo @\@ que pondrd en
resonancia un tercero perpendicular, un -Do2 que se ilumina intensa y
llamativamente en la cabeza del objeto externo @\@ y nuevamente llama-
r4 la atencion del eje (5)(3) que décilmente debe saber desprenderse de
su actual extasiamiento interno abajo ¢ %‘D y dirigirse perpendicular-
mente afuera adonde la energia es ahoramds intensa y lo solicita ¢ ﬁ
Esto no es otra cosa que ciclos continuados de respiracion energética,
dia-noche-dia, equilibrio-tension-reposo. El goce y la continuidad depen-
den de la habilidad del eje (5)(3) para asumir y reconocer intervalo tras
intervalo, melodia tras melodia, durante el tiempo preciso, el momento, la
altura y laintensidad precisas para que el acto sea ejecutado y simulta-
neamente percibido con ritmo, armonia y, 16gicamente, placer :]JE[] Al2.
Estarelacion de tres origina ciertos circuitos en el nivel I por los cuales
la energia tiende a circular més frecuentemente. Un gbit donde estos
tres circuitos se superponen y confunden es el que da el placer
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DOBLE OPUESTO YO EL OTRO EXTERNO

Figura No. 29 CIRCUITO 1-7 INTERNO-EXTERNO +=B13

a. Acariciar las nalgas (1) de la pareja sexual, pone en resonancia
las propias b, aumentando intensamente el placer en (1) del yo quien
lo hace, cargandose de la energia de (7) del yo c¢. Cuando es mucha
la energia (7) que ha bajado a (1), (7) del yo entra en resonancia, se
hace foco dominante d, alli entra en resonancia o, bien el plexo (1)
del doble opuesto interno e, el cual nuevamente remite a (7) f; que
esel (1) del yo g, y de éste a las nalgas (1) de la pareja b, o por otro
lado el plexo (7) del doble opuesto externo e, y de aqui f, a las nalgas
(1) de la pareja sexual b, donde se inici6 el circuito.
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OPUESTO INTERNO YO EL OTRO EXTERNO
¢ © —> (©

e e
f d ¢ a f
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Vv — «——b

(6) 2 (2)

Fig. No30 CIRCUITO INTERVALO 2-6 INTERNO-EXTERNO

a. mirar o imaginar genitales femeninos pone en resonancia los mascu-
linos b; que al excitarse entran en resonancia con el entrecejo (6) car-
gdndose, segun ¢, en (2) de la alta y frfa frecuencia de (6). Por d, la
méxima resonancia sube ahora a (6) que ala vez es (2) del doble opues-
to interno, proyectado aqui en e (6) o boca de la mujer. Segun f, la
excitacion de (2) del doble opuesto interno hace resonar (6) del doble
opuesto interno que nuevamente es (2) del yo g. Por d se vuelve a (6)
del yo, cerrando el circuito y ala vez potenciando internamente la carga.

OPUESTO INTERNO YO EL OTRO EXTERNO
@ b & — 0O
b,
C a a
G5 T 3 3)

Figura 31. CIRCUITO INTEGRAL 3-5 INTERNO-EXTERNO

Elyo (5) dialoga con su doble opuesto externo horizontal (5) y el interno
vertical (3) que tiene su lenguaje (5) perpendicular al D.O. externo.

a) Laemocion del yo en (3) pone en resonancia a (5) lenguaje del yo.
b) Este (5) del yo pone en resonancia a (5) lenguaje del opuesto externo
y a(3) que es la emocion del doble opuesto interno y del externo.
c). Reacciones del doble opuesto son percibidas por el yo en (3).
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Estas son las vias u ondas de probabilidad mas posibles en I, de acuerdo
alas leyes de la energia y a su dindmica de funcionamiento. La matriz
:ﬂ, integra@ y superpone QD estos dipolos. El orgasmo
se da al aferrarse a un punto particulaR (hacerlo Real R) olvi-
dando el gbit, la superposicion () ) con los otros puntos. Sen-
tir al otro de 5 a 3 es una integral, un intervalo A ‘ mas corto
que sentirlo de 6 a 2 0 medirlo A ‘ de1a7,o0medirlo /\ de pies
C4 a cabeza C8. C10 es @ la integral del pecho que se
repite en los genitales. Asi, lo que se integre arriba en (4, 9,
10) se integra abajo en (2) en la misma amplitud /A\\ e
intensidad y viceversa. Sentir en el genital un intervalo 1-7
VCuando en el del pecho solo se ha integrado un 6-2
/\ crea un exceso que induce al orgasmo DS/AL.
Esrelativamente dificil de predecir qué sensacién vendra a continuacién
porque estos circuitos se conectan Ji] unos con otros y ademés pueden
conectarse con otros circuitos como: coronilla-pies, ojos-manos-boca,
boca-anoYy circuitos individuales; sin embargo, este conocimiento dauna
mejor visién, una pauta que enriquece, da mayor manejo y hace mas
disfrutable el constante juego entre lo esperado y lo inesperado, lo previ-
sible y lo imprevisible. ;Placer o dolor o placer y dolor? lo primero
es un bit 1 o 0, lo segundo un gbit 1 y 0 a la vez D11, lo que es
placer en la integral de los genitales es dolor en la
corporal, finalmente placer y dolor son lo mismo, se superponen

Son muchas las ventajas de practicar una sexualidad sin descar-
gas abruptas RLDS; mencionaremos algunas de ellas. Prolongar
voluntaria y conscientemente aquel acto que es quiza el inico en el que
el hombre y la mujer se dedican de lleno a sentir y a amar. Se propicia el
desprendimiento del psiquismo de la sobrevaloracion genital, para descu-
brir placeres y estados cada vez mds espirituales y profundos. Como el
yo no se desconecta /A\iR, no hay inconsciencia, no hay sentimiento
de pérdida. No se utiliza aquel acto como la oportunidad de evacuar un
excedente energético l{i T l, sino por el contrario, como la posibili-
dad de templar el resto del cuerpo en una octava mas alta E@ D9.
Como cada vez el estado es mds sutil y mejor no se hace necesario
refugiarse en el recuerdo del placer pasado porque el del presente es
superior y por ello atrae mas poderosamente la conciencia. Siempre se
quiere avanzar, el futuro y el pasado dejan de ser una ilusién promisoria,
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el ahora se torna realmente importante. Desaparece la comparacion de
estados, cada momento por vacio, desolador o doloroso que parezca se
asume como un proceso. Se establece resonancia, afinidad y comunica-
cién convirtiendo los muchos ciclos ﬁ{{ y circuitos del cuerpo ] en
uno sélo ® hasta llegar a hacer de éste un resonador cada vez
mejor. Se mejora la capacidad y el tiempo de adaptacién del yo ‘e
EYS alas sutiles fluctuaciones //\\7 energéticas del no yoolono
asumido lTl T ‘ La asociacion légica deja de ser dominante, se ird
abandonando el habito de pensar en causa y efecto para i’ 0 Aq‘fp pens

en funcién de sincronfa , simultaneidad () ) y resonancia ] :
El psiquismo {j- 0 Aq‘;p se ird centrando en los niveles [ y I del CIS. Se va
superando esquemas de comportamiento rigido PAFs, habitos y patro-
nes de conducta condicionados cerrando la brecha entre cerebro reptil,
paleomamifero y neocortex y asu vez entre éstos y el universo holistico.
Se adquiere la seguridad de que el cuerpo no es un enemigo, al ganar el
conocimiento y el control de sus reacciones se puede decidir cuando
parar, seguir, desprenderse o actuar. Se gana el control de la otra respira-
cién, la sincronizacidn consciente y activa con las vibraciones pasivas del
plexo (7) q;,q\@ yel corazén EE% .Se puede decidir plena y voluntariamente
cuando se quiere concebir un hijo desapareciendo asi el temor al emba-
razo no deseado. En sintesis, la sexualidad es el W_E tiempo-espacio @
mas adecuado para disfrutar y aprender de la vida, en ese marco se
desenvuelven de un modo estrictamente funcional, en el nivel I, las
cargas y descargas, pactos, treguas, avances, fracasos, conciliaciones y
conquistas internas que el hombre tanto anhela y que de un modo
simbolico, fugaz y ocasionalmente, encuentra en los goces y adversida-
des del cambiante acontecer diario en el nivel III q‘jpumq‘fp. A través del
sexo el hombre y la mujer i jij se logran percibir tal cual son, sin
madscaras, solos y desnudos §s--‘<, cara a cara, frente a frente
con su piel, sus sentidos y su realidad interna; teniendo al ser amado
9 ﬁ como un espejo donde se refleja su otra cara , su doble
opuesto, suimagen invertida para conciliarse :]JE] conella ,¥ yporella.
Cada plexo segtn la frecuencia y la sutileza de la energia que maneja
ofrece un diferente tipo de placer: Cuando las méaximas resonancias
estdn en (1), el goce estd en sentir la piel como piel, el cuerpo como
materia y sustancia fisica, apretando, mordiendo o arafiando, tensionando,
con movimientos intensos &y sudoracidn copiosa ‘J&%@ .Enelplexo(2)
disminuye un poco el movimiento, empieza a predominar laresonancia.
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El placer se desplaza més hacia la sensibilidad energética 9))c. En (3) se
goza ))Ak(‘con el goce 9)¢, se percibe y se siente mds y mejor al otro. En
(4) el movimiento es mucho menor, la otra respiracién es mucho mas
intensa, el afecto y el amor se hacen dominantes . En (5) el deleite
ahora es quu 0 Aq‘;p, reconociendo sensaciones, estados y energias nuevas.
En (6) la visualizacién 2 ﬁ de la energia interna es nitida, clara,
total; El cuerpo propio y el de la pareja sexual estdn resumidos magica y
simbdlicamente en aquellas formas, colores y vibraciones visibles ﬁ .
En (7) el movimiento apenas si se limita a la respiracion pero el
movimiento energético es maximo por un ““&# que da escalofrio
a la piel, la vibracion es continua, ininterrumpida, imprevisible, no
hacen falta resonadores musculares para producir o neutralizar las so-
brecargas, es el pensamiento §- oe {} quien conduce ahora la energfa por-
que ambos se hacen uno solo A12, 7| B17, , Cl6%§@, DIIQ.
El orgasmo sin descarga ® 1] aligual que el con descarga T\
esun viaje de lo inferior @\@ alo superior @\@, de lo material alo inmaterial,
de lo activo a lo pasivo. El primero lento, dosificado y consciente , el
segundo rdpido, explosivo y con pérdida momentdnea de conciencia @\@.
Elviaje % delaenergiadel plexo (1) al (7) estd determinado por el viaje
de la sensibilidad % del ano (1) hacia la cabeza del pene (7) en el
hombre, o hacia los genitales internos (7) en la mujer; es decir, que el
holograma total de los siete plexos, los siete colores, las siete octa-
vas musicales estan representados frecuencialmente en los genitales.
En el orgasmo con descarga //\\7 el ascenso por los plexos superiores
estd determinado por el ascenso de la energia de (1) a (7) en los
genitales 2\, porque el C10 2, genital es en espejo del C10()>
corporal. En el orgasmo sin descarga en cambio, el ascenso de (1) a (7)
porel de los genitales estd determinado por el sucesivo paso de las
resonancias de (1) a(7) en el cuerpo, en el corporal. El primero es
la via corta, inferior y rdpida para llegar a (7); el segundo es la via larga,
superiory lenta. Cuando se opta por la via larga y lenta, el objetivo no esta
en terminar o llegar a un punto particulaR, simplemente esté en sentir,
amar, respirar, energetizarse y reconocerse 4. La difundida creencia
que “‘alcanzar juntos un pico orgdsmico es la maxima expresion del pla-
cer” es causa frecuente de insatisfacciones, frustraciones y fracasos en
muchas parejas que a pesar de disfrutar y quererse a su modo se llenan
de angustia e impotencia cuando no logran este fugaz y publicitado ideal.
Cuando dos cuerpos de resonancia dureos entran en contacto (§3§)s ﬁ,
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la méxima resonancia no necesariamente tiene que caer en los plexos
genitales excitdndolos //\\7, puede estar en plexos muy diferentes en
cada uno. A menudo no se observan estos hechos en el nivel [ y se
asume el acto con un esquema tedrico III sin preguntar al cuerpo y
observar en €l cudl es el camino a seguir, la pulsién SP lTl T l a
calmar, el plexo a activar, el movimiento G, la fuerza, la intensidad, el
ritmo con que se debe actuar G . Muchas personas que nunca se
han puesto en la tarea de observar atentamente sus sensaciones, a cono-
cerlas y manejarlas, al llegar a una relacién sexual se ven enfrentados de
un todo y por todo a una intensa sobrecarga /A\_, inunddndose stbita-
mente de sensaciones y percepciones que por todos los canales sensiti-
vos irrumpen, segundo a segundo, hecho que puede resultar o intensa-
mente placenteroy novedoso o intensamente doloroso y frustrante @\@ QD .
Lapractica de las técnicas de las rayas y la sensogimnasia dan un mejor
conocimiento @D o Aq‘llp de la energia, de sus diferentes frecuencias, los re-
sonadores que las manejan, la respiracién energética, la visualizacion,
etc. Todo esto, ademdas de magnificar el placer de sentir, aporta el pla-
cer de conocer y conocerse. Observar los actos de la defecacién y la
miccion: sus plexos implicados, las sensaciones que despiertan §j” oe i, 1a
forma como se inician y se detienen RL, la funcionalidad de los
esfinteres, los colores, la temperatura, etc, ademds de aportar un conoci-
miento del cuerpo y su energia, mejora la funcionalidad del érgano, su
placer y prepara el terreno para el mejor manejo de la energfa ¢ en el
momento de la sobrecarga genital AL. El ano es quizés el resonador
mds importante durante la préctica sexual. De los plexos representados
en 2 el holograma genital, (1) es el que estd m4s ala disposicién del yo,
quien lo puede tensionar y relajar a voluntad para producir en €l el reso-
nador preciso que duplique (1 la frecuencia que se esté cargando mds
intensamente en (6), (7) los plexos superiores del holograma genital 2\,.
El ano es una verdadera bomba energética 2, que bien utilizada puede
cumplir las mismas funciones C10 que cumpleel plexo (4) , @, % *
No hay que esperar a tener una relacién sexual para entrenarse en el
manejo del ano porque se puede hacer de cada defecacion o miccion
una practica de autorreconocimiento de su funcionalidad. Un gay, como
no tiene su ano (1) ﬁconfundid0<]> con su coronilla peneal

* Apretar o halar suavemente los testiculos (28) en el momento de una
sobrecarga puede cumplir esta misma funcion respiratoria (), ‘@ % .
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@ AAA, tiene que buscar esta superposicion 1-7 == atras con un
homo. Sin ] y sin % la superposicion de su yo adulto y fetal
q;,q\@ @\@ no puede sentir un hetero externo perpendicular
o (f=2.s6lo a si mismo, su espejo homo * %‘D osu @\@. El nifio al ir
asumiendo su cuerpo fue entrenando y poniendo bajo control el esfinter
anal y el uretral. En el caso de la eyaculacién no se trata de ganar el
control sobre los esfinteres para frenar brusca y stibitamente el paso, se
trata de conocer q‘jpumq‘fp a fondo las resonancias que pueden producir
dichos esfinteres para calcar voluntariamente (¢4 la tension y la
frecuencia precisa que en un momento de sobrecarga f\\\ se necesi-
ta producir localmente en (1) 0 (2) )i , o también en las manos , la
cara 2 J&# en (4) oen (5) . Es aplicar el resonador
adecuado en b) lo osteomuscular G para asumir y neutralizar tal sobre-
carga S a) antes de que c) lo visceral P, la musculatura lisa involuntaria
tenga que asumir dicha energia S a través de sus espasmos y vaciamien-
to Gs con descuelgue /A\\ entre la octava alta y la baja del @
El conocimiento de los resonadores corporales B10:>¢1 permite antici-
parse al orgasmo produciendo voluntaria y conscientemente, los espas-
mos, tensiones, ritmo respiratorio, C10 y movimientos D10,
Gs que el orgasmo despertarfa involuntariamente, con la diferencia que
en esta via ()» superior y larga no se produce descarga, desconexion, ni
fase refractaria, por lo cual se puede continuar en el acto después de
unas cuantas respiraciones ¢ | {¥quenormalicenlaenergia /\ & 4 .

En términos energéticos, el orgasmo con descarga se produce cuando el
calor que los movimientos voluntarios y conscientes pueden producir
“/X"no es suficiente para neutralizar el frio que baja @\@ desde la cabe-
zayﬂ Antes de que este fiio B14 lTl Ti, se empiece a notar y a
dominar, lo cual produciria displacer, el cuerpo saca a relucir sus reser-
vas de calor a través de espasmos involuntarios /A\\ para neutralizar,
con resonadores més altos, que no estan bajo el control del yo, las altas
frecuencias que en (2) se establecieron. Esos espasmos o Gs
inconsientes son el [~ para esa mano en (> que activo cargas
mis alld de lo que la banda de resonancias podia respirar —(.
De esto se deduce que siempre que el yo pueda producir calor volunta-
riamente tendrd el control de la descarga y la llave para ganar mas
placer. Mientras ﬁlos plexos superiores (5), (6), (7) estén en resonan-
cia CZ@ con @las frecuencias que se estin cargando en (1), (2), (3)
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no se presentard sobrecarga. Cuando alguna frecuencia no puede ser
«oida» nitidamente por (5) w@ ovistapor (6) Z ynolograser duplica-
da %, comparada 57 , reconocida asumida E§3 o integrada , se
dispara el reflejo involuntario de fuga y lucha, el orgasmo con descuel-
gue /~\| , con emision, en forma de materia, de ese difersncial
A ‘ de energia entre la octava antigua y la alcanzada (@ .

Todas y cada una de las sensaciones del cuerpo estén representa-
das frecuencialmente en el holograma genital ; incluso los dolores,
que corresponden a las frecuencias mds altas y, paradégicamente si
esos B14s lTl T ‘ en el cuerpo incomodan, en los genitales son las
que mas placer A ‘ producen. Este mecanismo da a la sexualidad
SPG genital una posibilidad terapéutica. Si se busca en el cuerpo ¢»> la
sensacion B14 adversa que estd en resonancia con aquella B14 que en
los genitales 2\, es tan «placentera» que amenaza con conectar el refle-
jo de fuga y lucha se logra crear un eje de resonancia y
autorreconocimiento entre ellas, logrando de un lado asumir una energfa,
B14 antes adversa, dentro de la banda de resonancia C15 y de otro
lado, superar aquella inminente sobrecarga B14, lo cual permite conti-
nuar el avance hacia frecuencias mas altas. Esto es actuar segin
: ver lo malo de lo bueno y lo bueno de lo malo, ver el Ying
dentro del Yang. Cuando se crea el eje - /\ B14 +3/B14 entre sobre-
carga adversa en la periferia y la sobrecarga placentera en (2),
en ese preciso instante, se puede producir una nueva sobrecarga en (2)
porque el circuito que contenia aquella sensacién se magnifica -@+@
produciendo una retroalimentacion positiva. Vedmoslo de esta manera:
cuando se logra poner a /\(2) en resonancia con \/ (5), no s6lo se
alcanza el «§ en 2@ » , sino que ademds (2) empieza a «escuchar» las
frecuencias que (5) escuchaX}. Si /\ (2) entra en resonancia con \/(6)
empezard a «ver» todo lo que (6) ve X}>; es decir, que inmediatamente
que se integran los opuestos lineales 9))c vislumbran su perpendicularj)k\l‘ .
Alcanzar el \/(7) en /\(2) es alcanzar la totalidad, la unidad colectiva,
pero para ello hay que saber ser pasivo, dejarse respirar por el campo
dureo @ sin perder la conciencia de s, siendo la parte QD dentro del todo
() sin experimentar angustia ni temor. Todo lo anterior significa:
que no se puede alcanzar, sin descarga, el (7) ‘“&#en 2) los
genitales, a menos que se alcancen sus funciones en (7) J&g
(intervalo 2-7) o que hay sobrecarga cuando se «ve con (2), los
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genitales ‘, lo que no se quiere ver con (6)0, ese diferencial
6-2 sobrecarga en (2) ‘ puede llevar a la desconexmn D8 R‘—
Oir con (2) lo que no se quiere oir con (5), los oidos w@es un
diferencial 2/5 en 2 que lleva a D8. Hacer un C5, C6, C7 abajo @\@
sin hacerlos arriba & £ es acercarse a la eyaculacion DS/A\

Entre el yo y el no yo se presenta una rivalidad sobre quien respira a
quien. El yo teme aceptar que es el no yo q;,q\@D4quien lo respira DS(%
y cada que el térax va a tomar el ritmo respiratorio total del campo aureo
@D6 elyoimponesuritmo | iD7a pesar de que esto le implique una
desconexién D8 /A\\ . Detener el movimiento torxico permite lame-
jor observacion de la otra respiracién , adem4s que resulta intensa-
mente placentero y puede servir para despertar o avivar la excitacion ya
que al hacerlo se produce sobrecarga B14 de (4) hacia abajo & y esto
se traduce en placer en el Cl() de (2). El disfrute con B14 la
sobrecarga de (1), (2), (3) crea un holoide que en ]]I piensa que la ten-
sion, la sobrecarga y el estrés son placenteros | _ | y que en otro tiem-
po-espacio como: el trabajo, el estudio o el descanso I 1, puede ser res-
ponsables de tensiones que para €l, desde la perpendlcular externa
) XZ%, son placenteras, pero que para el yo operacional )¢
no lo son. Laexcitacién, al igual que los demas estados de placer del
cuerpo tales como la relajacion, el suefio, la digestion, la defecacién y la
miccién son mediados predominantemente por el parasimpatico. Es cierto
que la tensién muscular aumenta la sobrecarga y esto aumenta la excita-
cién, pero tensién sin excitacion previa, contrariamente, disminuye la ex-
citacién. Hay un estado D11 QD de méximo placer y minima tensién
en el cual se dauna tensién relajada D11, el movimiento y la tensién son
minimas, pero la vibracién y el flujo de energia son maximos D11, es una
especie de éxtasis o arrobamiento mistico ] posible de alcanzar a tra-
vés de esta via del gbit, de la superposicion de estados opuestos
@@ en un solo tiempo espacio. Por su naturaleza cuéntica:@, por
estar hecho de gbits, el cuerpo puede estar liviano y pesado a la
vez, frio y caliente a la vez, aqui y alla, en mi y en ti a la vez, en
placer y dolor a la vez D11. Esta superposicion D11 es posible
cuando se conoce y se siente claramente no solo la otra respiracion
propia @\@ sino también la del cc’)nyuge@\@, es decir que ya no son sola-
mente dos cuerpos y cuatro respiraciones %% sino un solo cuerpo y una
sola respiracion superpuestos () > D11, confundidos 'f].
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SECCION V

PARTO CON PLACER

“...y puesto que lo crefa, asi fue”.
Richard Bach

Durante mi préctica como médico interno tuve oportunidad de aplicar
Sensoterapia en aproximadamente 25 maternas en el servicio de obste-
tricia de la Clinica Le6n XIII del Instituto de los Seguros Sociales de
Medellin (ISS). La experiencia result6 altamente favorable. La primera
paciente en la que se aplic6 Sensoterapia era una primigestante que se
quejaba de dolor en forma insistente; al pedirle que rayara descargando
lo que sentia, tomd el 1dpiz ansiosamente y rayando repetidas veces con
intensidad, poco a poco, lentamente, se fue serenando y a los 5 o 10
minutos de estar haciéndolo ya daba muestras de agrado. Al preguntarle
si la sensacién le gustaba, fue sorprendente escuchar una respuesta po-
sitiva. La sorpresa fue mayor cuando otra paciente no s6lo afirmé haber
disfrutado, sino que ademas compard la sensacién, en el momento de la
salida de la cabeza de su bebé, con el orgasmo y posteriormente otra
considerd esta misma sensacion como superior al orgasmo, a pesar de
que ellalo disfrutaba en buena medida. En general, de aquella experien-
cia s6lo una o dos pacientes no lograron un parto placentero, pero mas
por su falta de colaboracién que por imposibilidad de que sucediera.

Para documentar con cifras estos hallazgos se diseiid una encuesta en la
que se investigaba si las sensaciones eran placenteras o dolorosas en las
diferentes etapas del parto. En principio se buscaba comparar un
grupo de maternas preparadas en la casa del parto en Medellin
y a las que se les aplicaria Sensoterapia, frente a otros dos gru-
pos de control, uno de la Casa del parto y otro del ISS, ambos sin
preparacion psicoprofildctica. La investigacion aunque se efec-
tdo y mostré resultados muy favorables, no tiene mayor valor
estadistico por las limitaciones que se presentaron en la confor-
macion de los grupos, sin embargo, en la Casa del Parto se siguié
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pasando la encuesta de rutina a toda paciente que fuera aten-
dida allf; de este modo, gracias a la colaboracién de la Dra. Mabel
Vallejo, directora de ese centro*, fue posible este objetivo de evaluar el
placer en el parto. Entre abril de 1986 y abril de 1987, contestaron el
cuestionario 40 primigestantes y 40 multigestantes en la Casa del Par-
to. Se les entregd un cuestionario semejante a 40 primigestantes y 40
multigestantes del Instituto de los Seguros Sociales ISS. Para compa-
rar ambos grupos. El cuestionario evaluaba como habia sido la sensa-
cién A al principio del parto, C Durante el pujo y D a la salida de la
cabeza . Se daban a elegir 6 opciones: 1) placentera, 2) agradable, 3)
soportable, 4) desagradable, 5) dolorosa y 6) insoportable. Si respon-
dian 1,2, 6 3 se consideraba unarespuesta favorable, si respondian 4, 5
6 6 se consideraba una respuesta desfavorable (ver tablas).

Lasensacion en el preciso momento en que sali6 la cabeza del bebé D,
fue considerada favorable en el 98% de las primigestante y el 87% de
las multigestantes en la Casa del Parto; en el ISS fue favorable para el
83% de las primigestante y para el 70% de las multigestantes. En esta
pregunta usaron la palabra especifica «placentera» el 65% de las
primigestante y el 55% de las multigestantes en la Casa del Parto; y en
el ISS el 30% de las primigestante y el 28% de las multigestantes la
definieron 1) placentera; pero la palabra 2) agradable, fue usada por el
32% de las primigestante y el 30% de las multigestantes en el ISS.

Otra preguntaera: ;Las sensaciones experimentadas durante este parto,
en algtin momento, se le semejaron a las que usted experimenta duran-
te las relaciones sexuales? Si contestaba 1) en mucho o 2) en algo, se
consideraban respuestas favorables; si contestaban 3) en nada, se con-
sideraba desfavorable. El 80% de las primigestante de la Casa del
Parto respondieron esta pregunta favorablemente; en general, todos
los grupos dieron respuestas favorables por encima del 58%.

La necesidad de anestecia se evalu asi: 1) ; Vali6 la pena experimen-
tar las sensaciones del parto? 2) ;Hubiera preferido anestesia?.
El1 95% de las primigestantes y 87% de las multigestantes en la
Casa del Parto eligieron la primera opcion. A su vez el 80% de las
multigestantes en el ISS también se decidieron a favor del parto sin
anestesia.
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PLACER EN EL PARTO
Respuestas favorables en dos grupos comparativos a las preguntas:
A: Sensacion al principio del parto. C: Durante el pujo
D: Alasalidade lacabeza. EnlaCasadel partoy En el ISS
1986-1987
100%

98%

87%

87%
83% 84%

72% 572 /0%|  70%

45%

B0%

AlCID [AICID AICIDI [AICID

Casa del parto ISS Casa del parto ISS

Primigestantes Multigestantes

PLACER EN EL PARTO
Respuestas favorables sobre la semejanza de las sensaciones
del parto con las sexuales en dos grupos comparativos de 40
primigestantes y 40 multigestantes. Casa del parto-ISS

1986-1987
100%
80% o
58%  O%
58%

parto arto
Primiigestantes Multigestantes
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PLACER EN EL PARTO
Respuestas favorables a la pregunta Opcién a favor de las sensa-
ciones del parto versus anestesia, en dos grupos comparativos de
40 primigestantes y 40 multigestantes.

100%
95%
87% 87%
80%
Casa del 1SS Casa del 1SS
parto parto
Primiigestantes Multigestantes

*Este trabajo fue presentado en el XVII congreso Colombiano de
ginecologia y obstetricia. Pereira 1987.

Estos datos demuestran a las claras que atin sin Sensoterapia el parto es
una experiencia placentera. Quizd esta idea no habia sido de-
mostrada antes simplemente porque a las mujeres nunca se les
pregunta fj 0 Aq‘llp si sintieron placer en el parto, sino que por el contrario
la pregunta de rutina es ;C6mo van tus dolores?, ; Te dolié mucho?
Las respuestas favorables encontradas en la clinica del ISS son muy
importantes porque a diferencia de las maternas de la Casa del Parto, a
ellas nunca nadie les habfa mencionado la posibilidad de disfrutar con el
parto y menos aun, que este fuera semejante al placer sexual. La faltade
conocimiento de este hecho convierte en dolorosos muchos partos que
podrian haber sido placenteros :]JE[] En alglin momento de las contraccio-
nes muchas mujeres empiezan a sentir placer genital en Iy II, pero
desde IIT quu 0 qu consciente o inconscientemente reprimen el hecho :}@,
lo interpretan 0 A@ A8 inadecuadamente y lo inhiben eligiendo de este
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modo la otra unica alternativa posible, el dolor. Decir que se puede
lograr un parto sin dolor es una forma inadecuada de decir que se
puede lograr un parto con placer 3] porque sélo existen dos opcio-
nes, dos posibilidades tinicas: Sentir dolor o sentir placer; pero es impo-
sible no sentir, la madre es quien elige @DOA .Los animales en sus
partos no se estan preguntando desde III {j° Aqﬁ A8 si lo que estan
sintiendo se debe o no se debe sentir, sino que simplemente lo sien-
ten. Ellos dan una clara evidencia de que el parto no es un proceso
necesariamente doloroso, y no tiene porque serlo, puesto que «si ninguna
contraccién de ningtin muisculo del cuerpo es dolorosa» ¢ por qué habrian
de serlo las contracciones del musculo uterino?

En un orgasmo si hay tension, calor, jadeos, espasmos y contracciones,
se interpretan A8{j” oe jj como placenteros y se quieren sentir con mayor
intensidad, en cambio, en un parto se tienen estos mismos eventos pero
no se quieren sentir y mientras el cuerpo en el nivel I estd recorriendo
circuitos muy semejantes a los circuitos orgasmicos, lamujer en el nivel
IIT esté lejos de su cuerpo y ni siquiera acaricia la posibilidad de sentir
placer. Dicho de una forma un poco escueta, un parto asi es casi como
una violacion, en la cual, en IIT §f” 0 Aq‘[p, no se acepta el placer y se expe-
rimenta dolor, aunque biolégicamente el acto en I sea semejante a cual-
quier acto de placer ;. Para muchas mujeres lograr un parto con pla-
cer puede ser incluso més fécil que lograr un orgasmo, puesto que en
este dltimo son ellas desde III quienes tienen que conducir al cuerpo,
llevarlo hasta un pico energético para muchas dificil de alcanzar, en cam-
bio en el parto, es el cuerpo desde el nivel I quien conduce los eventos y
dispara los circuitos Eﬁ y la mujer desde el nivel III sélo tiene que
observarlos, sentirlos, pero sobre todo interpretarlos favorablemente y
aumentarlos tratando de disfrutar. Es muy comiin en SPG encontrar
mujeres que aunque dificilmente se excitan por placer, al poner-
las a sentir rabia o algo que las haga llorar, estos hechos ﬁg si
las hacen pulsar en genitales y terminan excitadas. Resulta para
ellas mas facil dejarse llevar de un circuito EJ{ como el del parto
que, sin que ellas lo sepan las excita, que buscar la excitacion.

No solamente el parto es un acto de placer inmerecidamente asumido
como displacentero, el amamantar también suele tornarse doloroso gra-
cias a inadecuadas interpretaciones y al mal manejo del cuerpo. Los
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senos por su cardcter de zona erdgena frecuentemente durante la suc-
ci6én desencadenan intensas corrientes energéticas y algunas
madres polarizan esta interpretacion a dolor. En la terapia, al
ponerlas arayar c#sincronizdndose 5 % con el cuerpo ],
tenfan que aceptar, a veces a pesar suyo, que el acto era placen-
tero. Otras veces el rechazo se presenta porque en los primeros
dias la succién de los pezones automdticamente activa la con-
traccidn del udtero y estas contracciones llamadas «entuertos»
se tienden a rechazar. Rayando y aceptando ambos hechos,
sincronizdndose con ellos, los dos se vuelven placenteros. Este placer
es posible gracias a la oxitocina, una hormona que se produce
tanto en el orgasmo como en el parto y en el amamantamiento.

Otro momento critico de desfase de la madre entre lo que siente en
I, I y lo que interpreta en I11 @DOA@AS es al final del parto cuan-
do aparece el reflejo del pujo &consistente en un deseo invo-
luntario de pujar tensionando la pared abdominal, algo que viene
areforzar el trabajo del ttero CSE. Cuando este reflejo apare-
ce se presenta inicialmente como una molestia en el abdomen
‘Tl T lB 14 que nuevamente es mal interpretada como mayor dolor.
Si la madre lo sabe reconocer a tiempo y acepta las sugerencias
del cuerpo de tensionarse C10 y pujar &CS, la molestia des-
aparece e incluso se logra disfrutar con tal reflejo. La causa més corrien-
te de que este goce no llegue, es que la mujer no sabe calcular la cantidad
de tensién //\\7 que debe hacer y se limita a camplir las 6rdenes del
médico quien le dice que puje lo més duro que pueda y hacia abajo.
En este caso se debe observar el cuerpo, sentirlo y fijarse cudl es el
grado preciso de tensién, el resonador preciso AL1E o], A12 5 y
necesario D8 para calmar la pulsién B14 de ese momento, porque si
se hace mds tensién o menos tensién de la que el cuerpo pide, es
posible que resulte inarménico y doloroso B14. En todas estas sensacio-
nes, al igual que en la sensacién de opresion en (4) B14 la clave
esta enQ7 observar atentamente cudl es el ritmoD6@, la frecuen-
cia __1D7y laintensidad D8 A\ que el cuerpo estd pidiendo que
sean adoptadas. El parto al igual que el orgasmo, la defecacion, la mic-
cién o la ndusea, es una serie de reflejos que encadenan ciclosab c de la
trilogia de la accidn; son un didlogo entre el sistema nervioso auténomo
involuntario S Py el sistema nervioso central voluntario o motor G.



299

No es tan cierto que la contraccion sea del todo involuntaria SP. A través
de las rayas G son ya muchas las maternas que han logrado desen-
cadenar a voluntad la contraccién y en algunas iniciar o reforzar un
trabajo de parto deficiente. Se le pide a la paciente que se concentre en
la sensacién /\que tenga en (2) & generalmente un peso
B14‘Tl T ‘, que lo sienta bastante @ D2, que lo aumente D3 ﬁ
(reclutando arménicos); algunas espontdneamente tienden a hiperventilar
C10‘>, B10>X< al hacerlo D10 . De este modo se van excitando
//\\ hasta lograr alcanzar el pico de la contraccién D3 ﬁ D9°@
Al pedirle a maternas que estan por encima de la segunda mitad de su
trabajo de parto que rayen sintiendo la contraccion, haciendo con el
lapiz una gimnasia D10 que descargue esa energia,B14, B9
'z amenudo sueltan rdpidamente el l4piz y algunas no quieren seguir
rayando porque las primeras tres o cuatro conlracmones trabajadas con
rayas tienden a hacerse mds intensas DS//\\ y a aumentar el dolor.
Laexplicacion es que la mayorfa de las mujeres intentan frenar de algin
modo el pico més alto de la contraccidn no dejando que el ttero alcance
su grado maximo D9 (@ Este pico final D8/~ /| eselquerealmente
presionael cuello uterino y al hacerlo lo obhga adilatar produaendo una
leve molestia que es la que la mujer intenta inhibir, frena el ‘ en (2)
con el > de (4). Este freno o decaplta01on progresiva y repetitiva
arriba > de los picos D8, abajo ‘@\@ va atrasando el cuerpo, la
respiracion 7-1-7-4-9-10-11 produciendo una dilatacion lenta del cue-
llo en la primera fase del trabajo de parto; luego cuando éste ya ha
avanzado, lamujer no logra frenar més el pico final D8¢\\ que ahora
va siendo progresivamente mas intenso £ AD3 y de este modo se en-
carga de dilatar mas bruscamente y con mas fuerza el cuello que antes
no fue dilatado lentamente y con menos fuerza. Esta es quizas la tinica y
mds importante causa de dolor en el parto; nuevamente su explicacién
es ciclos 7-1-7-4 atrasados, picos decapitados, contracciones que no se
desarrollaron hasta el miximo y que fueron dejando una energia B14
atrapada en los plexos inferiores & Y @\@, que luego intenta subir & &
brusca y stbitamente transformada en forma de @\@ fogajes 1ntensos
nauseas, mareo, vértigo, llanto §>y cualquier otro tipo de sintoma senso-
rial o funcional, Gs in-con-sientes que hacen el equlhbno > que
no se sabe hacer arriba para manejar las sobrecargas ‘ de (2).
Evitar la eyaculacion es un sensor que nos cura de vivir en cuer-
po ajeno, de la desnudez del paraiso y del «pariras con dolor».
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Asi como parto con placer y con dolor, existen dos tipos de or-
gasmos, el de placer y el de dolor . El orgasmo de placer se
da cuando una perpendicular A ‘)}g&(‘ (> no vista =& % in-
duce instintivamente a alcanzar un pico a\ rapido e intenso
abajo @\@. El orgasmo de dolor, se vive en la rutina cuando

esa misma perpendicular \)& (¥ no vista en induce
. . Tﬁ /\
los mismos picos que en (2) ¢ alcanzaron el L El parto
con placer se logra, al no decapitar en C10 €sos picos
/\ ‘)}\AQ‘DX% de displacer que en @\@ eyectan /A\ al bebé.
Esa misma deberia ser la actitud durante la vida, pues: el llanto,
la rabia, el miedo son producidos por esa misma A ‘)\g e
perpendicular no vista. El orgasmo de dolor es un circuito <
como el del parto que llegara aunque busquemos decapitar sus
NIIAN

picos /~| , como en el parto. Tanto en el parto con dolor, como
en el orgasmo de dolor se terminan alcanzando arriba @\@ segin
CZ@, con los mismos agudos@\ﬂh que abajo en & descien-
den como una cabeza fetal C1 @ . El placer :}@ esta ausente cuan-
do .} ya no esta superpufsto () ala cabeza §#, a las luces
Co 2 y escalofrios C77/% ., se sienten durante los espasmos
del piso pélvico C3 & sino que esta disociado D12®® de la
cabeza.

Asi como existe una fase de maxima tension, existe también una fase de
méximarelajacién en la cual la mujer también suele desconectarse R |
al mal interpretarfa oe jjcomo: desaliento, suefio o falta de fuerzas. Cuan-
do se le pide a la materna que se sincronice con €l entra en un estado de
relajacién y paz, de resonancia en los plexos (7) J&a y (8) (1) algo
semejante a la somnolencia y al sopor que producen en el cuerpo los
opidceos. De este estado va siendo sacada lentamente por la proxima
contraccién y regresard después a ésta con placer si no pierde el contac-
to con el cuerpo, estara al final tensa y ala vezrelajadaC) > .
El motor del avance del parto al igual que en el orgasmo es la induccién
térmica, un frio de la cabeza que «ataca» @\L‘lﬁ a X (1),2),3)yque
despierta un calor @\@ que nuevamente atrae frio 4¢ y que a su vez es
neutralizado por calorq;,q\@. Contraccion tras contraccion el cuerpo va su-
biendo de tono excitdndose y preparandose ﬁ .El calor llega a ser tan
intenso que la materna suda y transpira por los poros de su rostro que se
observaenrojecido y con aleteo nasal, signo inequivoco de que el expulsivo
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estd muy préximo (signos también propios del orgasmo). Este calor
y la excitacién global, rechazada por muchas, son parte importante de la
sensacion de excitacion e indiferencia al dolor propia del parto. En oca-
siones esta excitacion es tanta que a pesar de presentarse desgarros
perineales o de incluso ser cortadas en el justo momento del expulsivo,
con una tijera en el periné y sin anestesia, la paciente afirma no haber
sentido dolor. Cada contraccion se comporta energéticamente como un
ciclo 7-1-7-49-10, 11, como un pequefio orgasmo D555, A12,
D11C) ;sonciclos de calor-frfo-calor, dia-noche-dia; formula direc-
ta-fetal-directa & 485 El parto es quizd la evidencia mas clara, el pro-
ceso en el cual la naturaleza plasmé mejor esta ensefianza, de que «la
terapia es la vida misma» si se vive y se siente con ganas, Con amor.

El placer del orgasmo o la excitacion es un estado de super-
posicién cuantica ], DI1C)  donde no se puede saber si
lo que se siente es lo propio o lo del otro . Lo mio se con-
funde D11 con lo tuyo :}Ej, lo de arriba con lo de abajo, lo de
afuera con lo de adentro @\@. En :1@, cuatro gemelos estan con-
fundidos, superpuestos D11. Los pictogramas i’ Aq‘;p describen
esta superposicion D11 y la decoherencia D8 /™ que se ge-
nera al elegir una onda la cual, con D8 //\\ y C13 A ‘, se dife-
rencia de su opuesta perpendicular QD antes superpuesta. D8
es medir C13, desconfundir el D11. Esta confusién cuantica :}@
es muy frecuente en el parto y en la vida. Con Sensoterapia es
posible evidenciar como alrededor del parto se produce unaregresién de
ambos padres al estado fetal @\@. El profundo amor y la identificacion,
confusién D11, con aquel ser que estd en el vientre de la esposa sinto-
niza a ambos padres mentalmente en el seno materno. Muchas mujeres
en los tltimos estadios del parto entran en una especie de sopor, de suefio
dentro de la vigilia, con pérdida parcial de la conciencia, de la inhibicién,
del control del cuerpo y del razonamiento 16gico; se hacen dominantes en
ellas los plexos (1), (2) y (3), &, se tornan m4s instintivas, llaman repe-
tidas veces a su madre y/o se identifican D11 con el hijo @\@ D11.Enese
momento inconscientemente en ellas hay una confusién D11 de no sa-
ber si es ellalamama @\@ del hijo @\@ quevaanacer,oellaes @\@ el hijoque
est4 naciendo; incluso en algunos casos se ha visto que esta identifica-
cion D11 es tan fuerte que puede frenar el trabajo de parto, cuando ella
en el papel de madre quiere tener a su hijo D12, pero en el papel de hijo



302

@@ quisiera no nacer, preferirfa seguir alli.Ella desde @\@ laposicién fetal
@\@ contradice con los hechos lo que desde @\@ la posicién adulta quiere
para su hijo @\@. Esto se soluciona rayando y sintiendo el cuerpo, puesto
que de esta forma la madre se ubica en las sensaciones del presente y
deja de estar desplazada en el tiempo sintiendo y temiendo a lo que ella
sinti6 en su propio nacimiento, disritmia temporal. Otro hecho que
confirma claramente esta regresiéon D11 es que muy a menudo traba-
jando con la técnica del color, se encuentra una dominacién franca de la
férmula fetal @\@ sobre la adulta, la cual se corrige; pero luego de un buen
numero de contracciones vuelve y se invierte @\@ y nuevamente hay que
corregirla hasta que al final ella se levanta gracias a la culminacién nor-
mal del proceso de parto. Es frecuente encontrar la inexplicable coinci-
dencia en muchas hijas que experimentan durante su embarazo los mis-
mos D11 sintomas que experiment6 su madre, nduseas por la misma
época, los mismos antojos, comportamientos o expresiones semejantes.
Posiblemente a raiz de esta misma regresion, cuando el esposo es quien
siente los sintomas es porque éste también esté involucrado en el proce-
so, confundido D11 con su hijo y también se ve regresado al vientre
de su madre confundiéndose con ella cada vez que piensa en €l .

En tratamientos hechos a pacientes que han practicado el aborto, se han
observado somatizaciones y sintomas que dependian esencialmente del
hecho de que ella al romper el embarazo rompia la relacién con su yo
fetal. Nuevamente la terapia es rayar , sentir el cuerpo y sus sensaciones
como propias hasta llegar a reconocer que su yo fetal sigue estando ah{
aunque un hijo se haya perdido; D11C) ) que se mejora al ser 7.
Anteriormente se dijo que el yo tenfa dos proyecciones @P del doble
opuesto: la fetal en el mundo interno y los semejantes en el mundo exter-
no ==, en el tridngulo esposo(a)- padre(madre) -hijo(a) ﬁ, estarela-
cién confusién se hace més aguda, el yo del presente en ocasio-
nes confunde D11 los distintos tiempos, no sabe cual de esos papeles
@@ D12 esta jugando. Todos D11 estan latentes :1@ aunque uno sélo de
ellos D12 puede ser operacional con el A ‘f\\\ . Sin embargo al no
tener clara la posicion que se tiene se presentan malos entendidos, con-
fusiones cuanticas A12, D11 que en algunos casos pueden conducir a
inadecuadas determinaciones tales como: amar a una mujer porque se
parece a lamadre D11, o verse a si mismo reflejado D11 en el hijo,
querer que el hijo sea lo que el padre fue o no pudo ser D11, tener celos
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del padre o no querer ser como él D11. Si en la relacién con los hijos se
tiene la relacién con el pasado D11, en la relacién con la esposa o el
esposo es donde estd mas fuertemente proyectado el doble opuesto
presente ﬁ Con la relaciéon matrimonial estable la naturaleza se ga-
rantiza para que con el paso del tiempo, ligados por el amor ®, dia
tras dia, el uno sirva de punto de referencia estable para el otro. El deve-
nir es un espejo constante que a través de los afios y afios de reflexién
garantizaré finalmente el autorreconocimiento y el reencuentro consigo
mismo D11, cuando se sea hijo (a), esposo (a), padre (madre) en
los muchos tiempos AAA' En la vida fetal predominantemente pasiva,
através de la visién contemplativa interior se va estructurando el yo del
futuro basado en las experiencias arcaicas de la fantasia heredada (11);
en la vejez nuevamente el yo se torna pasivo por la dominancia de los
plexos (7)y (8). El viejo contempla desde alli retrospectivamente la vida,
el cuerpo ya no es tan 4gil, sus mayores limitaciones condicionan ain
mas esta pasividad y casi a la fuerza obliga al yo a desprenderse de sus
fmpetus, su prepotencia, su vanidad y sus excesos; nuevamente se
vuelve a ser décil y pasivo cuando se nace a la segunda infancia.

No se podria definir en el Qbit D10 i la energia SP (}j) sigue
al movimiento G o el movimiento G sigue a la energia SP.
La mano en B9:(’> hace Gimnasias Gs que despiertan respues-
tas SP en el cuerpo de resonancia B10-4 ,Bll%, B12 .
En cambio, la mano en D10 @;} son gimnasias G que se hacen
porque el campo de resonancias SP se activo. Un terapeuta,
como Nogier, pasando G su mano en @:Xﬂ despierta ecos
SP en el corazon //\\ D8y en la respiracion C3&, C9 G
de su paciente. En cambio, los ecos S que el corazén P capta del
aura () (SensoPulso) mueven G la mano en Dl() haciendo
que ese Gimnasta PulsoSensible (Nogier) pase su mano G como
en (#B9. D10 es un estado superpuesto DIIQD
donde no se puede saber si la mano se mueve G porque se
activo la energia SP o la energia SP se activé al mover
lamano G . Las confusiones () i/ que se observan al
rededor del parto se resumen en D10 cuando no podemos
saber si movemos la energia con las manos @@;} 0 esa ener-
).

gia es la que nos mueve las manos (i3> Estamos con-
fundidos :1@, superpuestos, perturbados . Todos somos uno.
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SECCION VI

CROMODINAMICA CORPORAL

Ladnica razén por la que se juzga un even-
to, estado o cosa como inadecuado, es que
se le mira desde un dngulo inadecuado, es-
cuchando un intervalo e inadecuado.

Ser con-siente es medir C13 A‘, percibir D8 iy dife-
renciar ClSa@, integrar ClSa@. El pictograma C15
describe la funcién basica del cuerpo de resonancias D1 [ que
consiste en comparar C13 A‘ y diferenciar frecuencias altas
contra bajas C13 sacando una resultante Cl4>>k\l_’ una tercera
fuerza C14 que mide el contraste C13 entre bajos y agudos.
Un intervalo musical o temporal D8/~ , mide la distagcia
en altura o en tiempo entre una nota y la siguiente D7 | .
La consciencia C13 es comparacion entre la variacion D8
i~ ,D9 %@@, de un pulso con el anterior y el siguiente D7l7_ o

En una orquesta cuando el director sube la mano y la vuelve a bajar
se considera un tiempo; si hiciera un ciclo de estos en un segundo
dirfamos que hace un ciclo/ segundo, pero consideremos que no hay un
tiempo absoluto externo, que en este sistema no hay una constante de
tiempo; entonces si mientras el director hace un ciclo la mano del violinis-
tahace dos, estaran en relacion de tiempo de 1:2 A11 . Silacuerda
del violin hace 360 ciclos tendrd una relacién de 1:360 con el director y
2:360 con el violinista; si el tambor suena 4 veces por cada ciclo del
director, surelacion sera 1:4 con el director A11, de 1:2 conel violinista,
de 1:90 con la cuerda del violin. En el interior de este sistema
M sin tiempo absoluto ni observador externo, la nocién de fre-
cuencia de oscilacién que cada elemento tenga de si mismo serd rela-
tiva segin «el tiempo» (frecuencia de oscilacion de otro elemen-

to) con el que se compare C13A ‘, 015@, AT1EH .
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El tiempo absoluto no existe. El tiempo es otra forma de frecuencia,
podriaexpresarse como el nimero de ciclos que da la tierra alrededor de
si misma comparada @ A ‘ frente al nimero de ciclos que da alre-
dedor del sol, es decir 365:1; pero podria ser cualquier otra comparacion
C15 de dos frecuencias C12>>)><. Si +Do5 (1024 Hz) en (5) observa
desde la perpendicular externa a el eje -Do5-Do3 y suma sus frecuen-
cias (1024+256=1280) lee esta tiltima como un Mi5 su tono de tercera.
Sien vez de sumarlas % ,las compara cualitativamente, 1024:256, las
lee enrelacion de 4:1 A1l ; es decir, cuando Do5 hace 4 tiempos,
Do3 hace 1. +Do5 lee esto como el ritmo de pulsacién de este par
opuesto. Si el dngulo desde el que se mira ahora no fuera desde +Do5
arriba sino desde Do3, Do3 al entrar en resonancia con Do5 lo ve desde
abajo como su doble octava alta A11. Del mismo modo, +Do5 (1024)
leerfa al par -Do5 Do4 al sumar sus frecuencias (1024+512) como su
quinta (1536) SolS5; pero al compararlas una a una A11 las sentird como
unritmo2:1 (1024/512) y Do4, desde abajo, veriaa DoS como su octava
alta “@ga alcanzar. a@ compara las veces que una frecuencia
alta barre o cabe en una frecuencia baja A1l. Asi, segiin la por-
tada, 64 barre 2 veces a 32, 4 veces a 16, a 8 lo barre 8 veces, a
4 1o ve 16 veces,a 2 32 y en un tiempo de 1 hace 64.

Con lamisma légica cualquier octava se puede comparar con otra C12 9))c
u otras octavas a@ desde diferentes dngulos y diferentes interpreta-
ciones, comparando por C13 A , dos a dos: tiempos, frecuencias,
intensidad, energfa, etc. La atencién en (5) al estar atrapada en el tiempo
solo puede interpretar en III y comparar una sola de estas frecuencias
frente a la constante del tiempo, sacar la derivada temporal; pero a
nivel del cuerpo de resonancia Bll% todas estdn simultineamente
Dll@, porque cada uno de los holoides del cubo de espejos inter-
preta desde el angulo que €l ve comparando su frecuencia frente a la de
suopuestolineal C12)c operpendicular C14 ))kk&(‘ .Encambioel holoide
operacional compara su ciclicidad con respecto al tiempo externo z y
segtin ello juzga el sonido o el color en ciclos/seg de un modo invariable
A ‘; pero en el cuerpo de resonancia dos o tres holoides «inconscien-
tes» al no ser del tiempo podrdn comparar sus frecuencias entre si sin
necesidad de hacerlo frente a la frecuencia constante y «absoluta» del
tiempo. De esta forma, podrian ver «azul» lo que para el yo seria verde,
“rojo” lo que naranja o un Mi3 lo queseria un Sol4 para el yo.
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El yo en su paso por el tiempo D7 j establece un orden D1 ﬁg
formado de muchos C14s »&C y unritmo A11%,+], el doble opuesto
CI@P hard lo mismo. Como ambos ritmos son diferentes CI@P frente a
unmismo tiempo D7 _ E, ambos son opuestos lineales del tiempo cuan-
do se expresan DIZ@G; pero son opuestos perpendiculares DlZ@@
entre si. Es decir, que ambos no pueden estar simultineamente
D11 QD en el mismo tiempo, se es el yo @@ o su doble opuesto.
Los holoides que estan alineados D1 ]@g en la banda de resonancias
reconocidas por el yo ClS@ , estdn presentes D11 (Z) en el
tiempo a través del pulso del holoide operacional que en (5) siempre
puede comunicarse con ellos, puesto que son sus arménicos All,
B17. Los holoides del doble opuesto que no estan alineados en la
banda de resonancia del yo parasitan el tiempo del yo con su otro tiempo,
es decir, con otros ritmos de pulsacién, y otras frecuencias, la mano en
B9, 1a flecha gruesa en C14)&§(‘. Ldgicamente lo hacen a través
de otros niveles diferentes de III ya que en III existe s6lo un tiempo
D7 _ E, DlZ@ZD . Este unico tiempo DlZ@D elegido de entre los
muchos probables superpuestos, no locales ni temporales
D11 QD, hace el colapso de la funcién de onda D8 /™N\_que
ocurre al «elegir»> de entre ser onday particulaalavezD110)
o bien ser onda o bien ser su estado ortogonal la particula DIZQD.
Los holoides de otros tiempos Dll® con sus otras frecuencias y
sus otros ritmos de pulsacion B17 pueden ser detectados a través del
plexo (6) mirando allf z@ )}g&(‘ E ,los parasitajes de color, las mezclas
o intervalos viciosos que hay en los plexos. Antes se dijo que una enfer-
medad se producia cuando una frecuencia o un color estaba resonando
en el plexo que no le correspondia, se puede ahora decir lo mismo pero
con respecto al tiempo, porque el tiempo es el que determina la frecuen-
cia, «un sintoma est4 producido por un tiempo espacio distinto al tiempo
espacio del yo operacional». Distritmia temporal. La luz blanca al
pasar a través de un prisma se descompone en los diferentes colores del
espectro. La luz supracoronal D4@\@, D6@ al proyectarse sobre el cuer-
po D5 E§3 se descompone en los colores de los plexos. En la terapia y
desde el tiempo espacio del yo operacional CS w@W ,los colores normales
son los de la férmula adulta o directa C1 @ , Bl%, aunque desde dife-
rentes tiempos @@ y angulos %% los diferentes holoides, en tiempos
espacios diferentes al del yo, puedan ver otros colores.




NARANJA
ROJO
AMARILLO
VERDE
AZUL
VIOLETA
MAGENTA

OTm<Qw>

ey
2)
3)

&)
(6)
)

4

y/

*C es el color de miembros superiores e inferiores.
Tabla No. 31 FORMULA DIRECTA DEL COLOR
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CALOR

FRIO

7 6 5 4 3 2 1
A7G(r . ’A]s
A A

6 F( N )B 2V
5 ' E-cCf 3
Q V
3| LV ] 1 |2
3 - . L
d C: E ¢ 5
§2vBr *F ¥ 6
]A( )67
1 2 3 4 5 6 7

Tabla No. 32 MATRIZ | GUIA PARA INTERPRETAR EL ES-
TADO DE LOS COLORES Y MANEJARLOS EN TERAPIA.

Ordenando la férmula adulta, directa o ascendente de (1) a (7) ﬁ
contra la férmula fetal, inversa, descendente de (7) a (1) @P @, en la
tabla: A es opuesto lineal de GY))¢, la mezcla de ambos produce D
(naranjarojizo) opuesto perpendicularjhki. Bes Y))c opuestolineal de F,
lamezcla produce N (negro), opuesto pelpendicular))AX&(‘ .Cesopuesto
)¢ lineal de E,lamezcla produce Verde, opuesto perpendicular ))%&(‘ .
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El yo siempre debe exhibir la férmula directa. El doble opuesto puede ser
su yo fetal internamente o un semejante externamente Cl@, ambos
con la férmula inversa por ser sus imagenes especulares. Los dos «ata-
can» la férmula directa despertando sensaciones y movilizando la ener-
gfa. En la funcionalidad normal, el juego de estos colores A12 5], sus
combinaciones 1-7, 2-6, 3-5, 4-4 oposiciones C129)c y sus mezclas
Bl%, C16 %@ son los que producen las sensaciones. La terapia
busca observar si la funcionalidad es normal, poniendo a jugar estos
colores, trocando sus posiciones Cl@} para observar si hay bloqueos a
uno o varios, no aceptacion de x o y intervalo, es decir, x 0 y color,x 0 y
plexo; intervalos C13 viciosos o sea colores que nunca se separan, mez-
clas personales C129)c, atipicas que dan otros tonos, alteraciones en la
percepcién de la temperatura. En sintesis lo que se busca es testar la
funcionalidad normal del color, transformaciones que se dan C1 @ ,
A12{] en el tiempo espacio artificial de la terapia A3‘<

Se busca redistribuir la energia B13%§ , desatrasar ciclos D4q;,7\@, regre-
sar Cl@ energia cefélica y supracoronal a sus lugares para restablecer
la resonancia y sincronia Dll® con el pulso dureo D6@ Todo
movimiento debe ser segtin laley de los opuestos C129)c y las perpen-
diculares C14))>gg‘; si el paciente describe un color fuera de su puesto
se le sugiere llevarlo al plexo correspondiente. Si G magenta estd en (2)
debe ser enviado a (7). Si el paciente describe un V verde, un N negro,
o un D naranja rojizo, se debe pensar que estos colores son opuestos
perpendiculares j)k&‘ , mezclas de dos opuestos lineales Y))¢; si describe
un negro N ))k@‘ en (6), decirle que lo pase a (2) donde posiblemente
aparece F violeta o B rojo 9))c o pedirle que lo pase a (4) donde suelen
converger las mezclas N, V, D»k\l_- O que lo pase a (8) pensando en la
posibilidad que no sea un N sino un oscuro brillante que es normal en el
espacio supracoronal. Si describe D naranja rojizo en (3) que lo pase a
(1) o a (7) para buscar si se separa en A naranja o en G magenta. Si
describe V verde en cualquier plexo que lo pase a (4), o que lo pase a (5)
para ver si se desdobla en C amarillo o E azul aguamarina. O que lo pase
a(3) buscando el mismo objetivo. Si describe violeta caliente en (2), (ve
el color F pero siente la adaptacién del cuerpo, calor y/o 10jo), se le pide
que lo suba a (6) hasta que sienta frio ese F violeta. Si describe rojo frio
en (6) que lo baje a (2) donde debe ser caliente. Si F persiste en ser
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caliente o B rojo en ser frfo, jugarlos insistentemente entre (6) y (2) hasta
que sean percibidos con su temperatura normal. Otra forma de
enfriar un color es pasarlo a (8) CS@ y pedirle que trate de
sentirlo frio, luego regresarlo a su correspondiente ubicacion. Otra
manera de observar si la capacidad de adaptacién C1 @ es bue-
na, es sugerirle al paciente que baje Ga (1), Fa(2)oEa(3),0que
suba A a(7), Ba(6),Ca(5)para ver si la rotacién directa inversa
directa C1(j es 4gil, para probar los intervalos 1-7, 2-6, 3-5;
observando si aparecen incomodidades o molestias, si los plexos domi-
nantes se dejan dominar por su color opuesto complementario A12 4] o
si se dejan invertir la temperatura es decir que domine la temperatura del
color complementario. Los sintomas que se manifiestan se trabajan con
rayas (G) hasta que haya adaptacién GPS. A menudo la sintomatologia
depende de un color que no es aceptado en el plexo que le corresponde,
pero a su vez esto ocurre como un mecanismo adaptativo a otro desfase;
al igual que en las rayas hay que desmontar regresivamente mecanis-
mos adaptativos hasta encontrar el desfase original DS/;\\\ . Sea el
caso de una paciente que se queja de malestar en el estdmago y dolor de
cabeza. Esta cefalea la describe roja. Al pasar este rojo B a los genitales
(2) le molesta porque es muy caliente (raz6n por la que subié a (6) a
buscar un F violeta complementario que lo enfriara). Al pedirle que deje
elrojo B en (2), que raye sintiendo el calor y que lo aumente, aparece un
G magenta muy frio debajo de rojo B (el calor trataba de neutralizar el
friode G), se le sugiere que lleve G a(7), alli lo percibe caliente (posible-
mente porque ve a magenta G pero siente a A naranja su opuesto), por
lo que se le sugiere que baje el G magentaa (1), donde se transforma
en A naranja pero lo siente frio (aqui ve el color A pero siente el agresor
G fiio); se le pide entonces que suba el A naranja fifo a (7) (hay inversion
de la temperatura en el eje (1)(7)). En (7) el A naranja se transforma en
un Au-dorado. Conclusién tenfa una confusion D11C) ) entre naranja
y dorado, razén por la que sentia el naranja frio. Al hacerle pasar el Au-
dorado a (8), lo siente frio y bien, pero inmediatamente le duele el est6-
mago describiendo allf un amarillo C pero frio; al sugerirle que pase éste
C a (8) se transforma en Au frio (también confundia C con Au). En (3)
reaparece el C amarillo caliente y lo siente bien al igual que su cabeza.
En este caso tanto la cefalea producida por el rojo B caliente, como el
malestar en (3) producido por el amarillo C frio, eran mecanismos
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adaptativos C129)c porque el verdadero agresor era el dorado Au frio
expresado como un B14 lTl T o C14 )}& perpendicular
a esa linea de dos opuestos C12)c. Este es un circuito bastante
frecuente en el cual se confunde amarillo C y naranja A con dorado Au.
El agresor final en la mayoria de las terapias son el Ag (plateado), el Au
(dorado) o el vacio; todos supracoronales del C8 formandounD4 !
invertido porque dominan los agudos de la cabeza fetal C1.
Ellos son la energia més intensa, la mas fria, la mas dificil de asumir, la
que mas sobrecarga los plexos (1), (2) y (3), pero a su vez lamas sutil y
placentera. Ellas al igual que el blanco, el oscuro y el transparente se
ubican por fuera del cuerpo conformando una envoltura protectora
pulsante, el campo dureo C8, D4;¥, D6@.

Un color puede estar parasitando un plexo por un mecanismo adaptativo
B10:4 enT o por un mal entendido o por una inadecuada interpretacién
en T A8jj” 0 Aq‘;p. A continuacion daremos las opciones mas frecuentes
que ubican un color en su plexo y como transforma en la posicion
fetal @ ,delo cual se deduce la sugerencia a hacer, I6gicamente segtin el
criterio de quien hace la terapia y del contexto general del paciente.

(1) Ano. Color normal el naranja A. Parasitajes mediados por:
Nivel I: G magenta de coronilla (7) que es su opuesto lineal C129))¢c
D que es opuesto perpendicular Cl4>>k¥l_’ mezclade Ay G.

A Naranja de la boca en el ano o A del ano en la boca C1.
Blanco, Negro, Ag, Au, parésitos frecuentes de (1) y (7) que
son los plexos fuente, los extremos D4q;,q\@ y D4@\ﬂh invertido
segtin C1 @ por donde la energia del ovoide dureo entra al cuerpo
Nivel IIl : Verde, asociado al seno materno, que se relaciona con
A, laboca. Blanco asociado a leche materna o, Amarillo C por la
relacién alimentaria entre boca, estdmago y ano.

En general (1) el ano y la boca son parasitados por colores que
tienen alguna relacién con el placer fetal o infantil C1 @

(2) Genitales Normal rojo B. Parasitajes mediados por:
Nivel I : F violeta del entrecejo (6) su opuesto lineal C129)c.
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N negro su opuesto perpendicular que se forma al mezclar Fy B.
Blanco opuesto )¢ del Negro, y Gris mezcla )%&L de blanco y negro.
G magenta por su semejanza con el B rojo.

A por la resonancia y cercania entre (1) y (2)

Nivel III : Verde o Naranja por asociacién de los colores
de placer fetal con los colores de placer adulto. CI@ BlS%%.
Es frecuente observar una rivalidad entre los colores del placer
adulto que son el B, F, Negro, Blanco, Gris y los del fetal o
infantil Verde, Naranja, Blanco y Magenta o Rosado C1 @P

(3) Plexo solar. Normal amarillo C. Parasitajes mediados por:
Nivel I : E azul aguamarina de (5) que es su opuesto lineal. C12)c.
V verde su opuesto perpendicular Cl4)&§(‘ que se ve al mezclar Cy E.
A naranja en su semejanza con C amarillo.

Au dorado en su semejanza con C amarillo y con A naranja.
Nivel Il : Verde, Negro, Naranja rojizo D que son los 3 opuestos
perpendiculares Cl45>>k&;f_’ producto de la neutralizacién de los tres
pares de opuesto lineales en oposicion C12s9)c que si se dan en el
nivel I energético pero no se entiende en 111, lo interpretativo, quedanen
(3) como V, N y D molestos al no poder colapsar en el centro (4).
Ag, Auy vacio que en (1) y en (2) pueden producir mucho placer; pero
al llegar a (3) no logran alinearse con (5) en Il y al no ser entendidos se
quedan en 3 sobrecargando.

(4) Pecho. Color normal V verde. Parasitajes mediados por:
Nivel I : Cy E los opuestos lineales los 2 C11s ﬁ‘y que forman el V.
D y N también formados por opuestos lineales seguin la figura 34.
Azul celeste que es el color de (9) el plexo cardiaco. Ag, Au,
Blanco, oscuro, vacio; colores supracoronales DSRL que por
la resonancia entre el pulso dureo y el pulso cardiopulmonar D6
frecuentemente parasitan a (4) el pecho. El §¥ se busca hacer D555,
Nivel III : V,N, D que se alinean Cl2>>))< enelnivel ], y se colapsan
en (4) como Cl4s )%\k; sin haber sido alineados en (3)(5) en el nivel
IIT; producen sintomas relatados como opresion, tristeza, 1lanto.
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(5) Garganta. Normal E azul aguamarina. Parasitajes mediados por:
Nivel I : C su opuesto lineal. C es un ﬁ, E es otro, Cy E son ).
V es el opuesto Cl4j)%\l‘ perpendicular a esa mezcla ))c de Cy E.
A Naranja por la resonancia boca - garganta

B Rojo por la resonancia genitales (2) garganta (5).

Nivel IIT : En general los parasitajes asientan sobre la nuca donde al igual
que en (3) se quedan los D, N, V que no han sido alineados en II1.

(6) Entrecejo. Normal F violeta. Parasitajes mediados por:
Nivel I : B rojo de (2) su opuesto lineal. C12)).

Negro opuesto perpendicular Cl4)k&l_ alamezcla 9))c de F con B.
Blanco Jj\ v opuesto del negro )\  entre estos dos hacen un J)c
y su mezcla crea un tercero perpendicular ))kg‘ quees gris. .
G magenta, por la resonancia entre (7) corona y (6) ojos.

A naranja por la resonancia entre boca y (6) ojos.

(7) Coronilla. Normal magenta G. Parasitajes mediados por:
Nivel I: A naranja de ano (1) que es su opuesto lineal. C129)c
D su opuesto perpendicular )%\k; surgido de la oposicidn o mez-
cla entre A naranja'y G magenta los dos opuestos lineales C12s. ) .
V opuesto lineal del D y negro opuesto lineal del D, segtin la figura 34.
Ag, Au, blanco, oscuro, parasitos frecuentes de (7) y (1) plexos fuente
cercanos al CS@ y receptores de D4 i y D4 ! invertido. C1 @
Los parasitajes en el nivel interpretativo III que ocurren en los
plexos (6) y (7) frecuentemente no son por malas interpretaciones pri-
marias de estos plexos, sino mas bien respuestas adaptativas perpendi-
culares Cl4))kg‘ alos parasitajes en (1) y (2) sus plexos opues-
tos C129)c complementarios segin CZ@, C10 y A12°57.

En ocasiones los pacientes visualizan formas que si son tubos o tiineles
deben ser enviados a (1) o a (7) por C8, D6; Espirales a (8);
pirdmides o tridngulos D1 (] a (8), a (9) por D55 0 a (3); redes o
cuadrados a (4) por D555 Aguaa (8); fuegoa (1) oa(2); barroa (1);

metal a (8) por el cardcter metdlico de Ag y Au; nieve a (8) por el frio
propio del aura CS@.
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En pacientes muy sensibles se puede trabajar el color con los ojos abier-
tos mostrandoles un filtro de color, preguntandoles qué siente frente a él
C129)¢, de qué color es dicha sensacién C12))c y manejar tal color
como ya se ha explicado. La terapia es un didlogo entre el cuerpo de
resonancia del paciente D1 ﬁg y el del terapeuta A4, ASijp jifs
A10 D11C) . Cadaorden de pasar un color de un plexo a otro,
visualizarlo externamente o visualizar unas rayas, es un estimulo o per-
turbacion B9(» que despierta una respuesta adaptativa B10:41, a
veces con el color semejante AZ@‘ &)sconel opuesto lineal C129)c o
con el opuesto perpendicular Cl4)ﬂk(‘ desde I, o por asociaciones des-
de III. Se busca comparar y contrastar las ideas IIl y las sensaciones I
para que se concilien D11® a través de deshacerle mezclas vicio-
sas y circuitos patolégicos o hacerle mezclas y giros, transformadas,
que antes no habia hecho para crearle un contraste C13 A ,un espejo
de reflexion AZ@‘ &> B13%% un patrén Bll% de normalidad enel
nivel I que le permita al holoide o alos holoides con malas interpretacio-
nes en IIT A8 0 Aq‘llp hallar en el campo de resonancia dureo recién corre-
gidoD1 Eﬁ ,esasimetria BIS%;’» energéticaque, deun modo Bll%

no verbal, los llama a alinearse dentro del hilo de la cordura.

Tabla No. 34 OPUESTOS Y PERPENDICULARES DE COLOR
ENLOS PLEXOS. AG,BF, CE=))cs Dy V=))c DVy N=)AK(‘

Lamultitud de punticos de colores (biocuantos) C6 Z, €n sus oposicio-
nes C129))c producen formas simétricas C14>>L/¥QL, D1 ﬁg, AIZ:@
y pulsaciones ritmicas Bl%, B2 posibles de ver o sentir. Actos
energéticos Gimnasias, tales como trabajar, la rutina, hacer ejercicio o
hacer el amor son la relacién ritmica de pares opuestos C12)c en
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interacciones alternantes BlS%% , B16 . Flexién-extension-flexion es
el didlogo entre una frecuencia alta o sensacion tensa y su opuesto lineal
bajaorelajada C12)c, peroasu vezeste par B7 Xw , genera un opuesto
perpendicular BSX}, C14 »A&C una energia, flecha gruesa en
B14lTl T l, no incluida dentro de este ritmo impuesto desde IIl y
que progresivamente se va acumulando como un excedente * o turbu-
lencia energética que fatiga y crea adversidad. En el nivel I la alternancia
delos dos opuestos lineales Y)) y su perpendicular ))%&L tiene un ritmo
que el yo desde Il debe descubrir y asumir para evitar dicho excedente
fatigoso B14 lTl T . Todo sintoma es la expresion de este exceden-
te perpendicular C14))\ v , lTl, T l, es una triada de dos opuestos
lineales B7 % que por estar ocupados en su lucha C12Y)¢ no pueden
atender a su perpendicular C14)}\ v , B8 {’»; esa perpendicular en I
la asumen con un ritmo que el yo percibe como independiente //\ | del
pulso dureo o como una energia densa o inmévil B14. Apropiarse de
esta nueva perpendicular Cl4>>>£g\l_ uoctava B14y ajustar -5 el actual
ritmo respiratorio dureo en armonia con este pseudoexcedente™ es la
esencia de Sensoterapia, eso C10 €s respirar.

La Pulsoterapia es una terapia derivada de la Auriculomedicina
de Nogier (paginas 182 y 200) que consiste en acercar la mano
del terapeuta B9:’> al aura del pa-siente Dl(), a la vez que
se toma su pulso cubital, radial o de los dedos para despertar con
ese estimulo (Ia mano en B9(’») un aumento en la amplitud de
la onda del pulso DS/AL. Ese ensanchamiento DS//\L del
pulso B3 (el tridngulo horizontal - de B9) debe ser copiado por
un resonador /X" o WAen el cuerpo del pasiente; con un C3&
hace el /" o con una expansion visual o aiirea hace el WA Si
esto © ocurre tiene que expandir el pecho, el plexo 10, con un
C10. Cuando el paciente se queda expandido DS//\L,
D% en esa respiracion ampliada C3 |2/ , B10c4, C10()>, se

©

logra el efecto terapéutico que consiste en despertubarlo; lo cual

*En el sexo, asumir éste D8 /AL, C13 A‘ intenso, evita el
Cl4>>kkl_ inconsiente con la desconexién y descarga, porque es esta
perpendicular Cl4))>/¥\l‘ contrastada e intensa la que conduce al ex-
cedente placentero del climax.
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se logra cuando ese CSK 0 C10 propios del paciente son
ahora los | que inducen esa |- expansién DS@L, D9%@ y
completan el B10 (1. Con la «carpa de circo» o %1 ya tensada
desde adentro, no se necesita entonces la mano en B9:(» del
terapeuta para expandir ese B9 -y'> a B10-4.. La enfermedad es
una decoherencia DSAL, una perturbacién mantenida por al-
guna mano en B9:>. La mano en B9 puede ser: una persona,
un dolor;, una culpa, una dependencia, un temor, un deseo... Cual-
quiera de estos estimulos son B3 externos, son hilos, tensores
ﬁ que, como la mano en B9, halan al pulso //\\ y al pertur-
bar o excitar asi al corazén, lo mantienen perturbado, confundi-
do, enmaraiiado, en un estado superpuesto en el cual el «es» y
«No €S»; es porque respira y se excita R‘—’ pero no es porque
el | (> que lo que lo hace respirar es externo, en consecuen-
cia decimos que esta enajenado, perturbado =(>. Sanarlo (5’
que se hace (1) es devolverle su C3&, B10:, C10,
Cllﬁ ...propios. La salud es recuperarle la superposicion
A12:{] del Qbit B17(%), D5(:3, D6(o), D10<1)(i)>, DIL) ),
es devolverle la :1@ coherencia que D)< tenia antes de que
este (> lo perturbara D8/~ desde Y#)\ la perpendicular
externa. Este masaje B9y, D10 hecho muchas veces so-
bre las capas B2(©), A7, ﬁ del aura devuelve la continuidad a
la red D3 ﬁ, DlﬁﬁY sin rupturasDS//\\ ,sin Bl4lTlT‘
excedentes . En esa red D1[<] estan todos los C11s+°<,
C12s, C13s A\ Cl4s))}¥ que han tejido el grafo de los
muchos ciclos 7-1-7-4-9-10-11 de la red D1} con los D4
que se han hecho D5, es decir que se han hecho un Qbit en
superposicion @ entre aura (8) y el corazén (9). Ese D5( es un
todo que se refleja de un modo fractal en cada onda del pulso. El
C10 del pecho se repite en el pulso del mismo modo que
el holograma fractal de la totalidad esta en los genitales (pag.
286) 0 en la voz C165% 1. Todo cambio D%L, C13 /\ | que
se de en el periférico del pulso o en el de (2) se refleja en
el C10 central y viceversa. La tabla 10 (pag.198) describe un
en las manos. Las tensiones de los dedos del pulsoterapeuta
son Gs (> que despiertan Ps N | en las arterias lumbricales y
estas Ps R\idespiertan Gs g propias en el pa-siente.
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SECCION VI

EL AMOR

No se ve bien sino con el corazén. Lo esen-
cial es invisible a los ojos.
Antoine de Saint Exupery.

En el fondo de todo agujero negro estd el amor. Antes de cual-
quier creacién nacida de un par de opuestos cualquiera DlZ@@ ,
Ildmense materia o antimateria, protdn o electrén, agua o tierra,
hombre o mujer, estd el amor D11¢) . La historia de la cultu-
ra es la historia de una gran mania que niega una gran depresioén
humana, un pensamiento légico que por mds que argumente
ASWDGA@ arme y desarme concepciones y estructuras B10=¢,
B11 %, B12 siempre cae en ese gran vacio D5 , en
esa aparente nada, esa singularidad, ese relativismo cdsmico,
esa gran antitesis del raciocinio que es el amor D6@, D11®

A12°].

Alli donde todo argumento es vdlido pero ninglin argumento es
vélido, donde estd todo el tiempo pero no existe el tiempo, que se
mide C13 A‘ pero no es medible, que estd en todas partes
D11C) Oy no tiene distancia C13 , que abarca todo el
espectro en todas las frecuencias C15 %~ y no tiene frecuen-
cia, que sabe ser cdlido o frio y no tiene temperatura, que no es
positivo, ni negativo, ni neutro C13 A , es el tiempo D7 @_E ya
la vez es eterno D6@, es el todo DIIQD y ala vezes la
parte D120_, es quietud y a la vez D11C) ) es movimiento.
Al margen del amor :}Ej todo es dual DIZQD, oscilante B16;
el afecto deambula entre tristeza y alegria, depresion y mania. A
lado y lado del amor D11 estdn los buenos y los malos, los ricos
y los pobres, lo mucho y lo poco, los locos y los cuerdos, el
infierno y el cielo, el hemisferio derecho y el izquierdo D12@® ;
pero en medio de ellos, adentro y afuera, encima y debajo
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C16%@, at@s y adelante B13%‘%, en ellos y por ellos esta el
amor DI11C) .

El amor liga todo B16, lo compenetra todo B17, es Dios
D11() ), el hombre, el animal y el dtomo A7 , B2©.
En él todos somos uno DllQ:). El amor es la aceptacion de
todo, para él no existe un punto de referencia porque no compa-
ra, no mide C13 A , no cuantifica ni se preocupa de entender
ASWD@A@, sabe que todo es relativo segun el punto desde el cual
se observe y como estd en todos los puntos y en todos los dngu-
los A12°| nada tiene que contradecir.

Ante el amor D11() ) toda razén ASWDOA@ se quiebra, todo
argumento falsea, toda légica es lenta, toda conclusion innece-
saria. Esto no significa que frente al amor todas las cosas sean
vacias, absurdas o indtiles, es mds bien el reto de integrar
D11¢C) ) ambas realidades D124 _, de llenar lo absurdo, lo sin
sentido, lo vacio, lo perecedero con el amor.

El amor es el todo y ese todo () ) se refleja en la partel)_.
Cada parte (7) es uno de los muchos todos. Cada parte es
el todo y no hay separatividad, hay holismo, fractalidad . ,no
localidad. E]l universo como el amor es el todo, esDios.
Eltodo-amor mide toda las posibilidades con la misma probabi-
lidad. Esfractal, se compone de muchas variaciones de lo mis-
mo,demuchos todos. Cambia y no cambia comolosfractales . .
Esla derivada en un no tiempo y no evoluciona. Esla transfor-
mada, la integral de lo que no cambia, de lo invariante. Es el
cambio, lamutacion, que no evoluciona, es el Qbit. Eslo perma-
nente, loinnombrable, loimpredecible, lo no cargado, ni quiral,
ni temporal. Es escalar, es decir es un tensor de una sola magni-
tud, un vector sin orientacion, sin predileccion, sin evolucion.
Esta en todas partes, es eterno, no muta. Si todos somos uno, si
todo es uno, esta gran unificacion ocurre en el amor.



318

VOCABULARIO TEMATICO ADICIONAL
A MODO DE SECCION-SINTESIS

ADVERTENCIA: Se puede leer este libro sin negrillas ni
pictogramas, asi era la edicion original. Negrillas,
pictogramas y este vocabulario son el libro técnico, no se
apresure, tomese toda la vida en entenderlos AquD@Aq‘[p vale
la pena sentirlos. Sentirlos le dara sentido ‘g@ a su vida.

SENSOTERAPIA: Terapia de manejo energético a través del re-
conocimiento B9 s, B10 DXQ, B11 %, C10 y la
reinterpretacion positiva A8 @DOA@ de las sensaciones con base en
las rayas, la visualizacion de colgres y la armonizacién C15 a@
de los resonadores corporales % p- 5.

SENSOPULSOGIMNASIA SPG: Sentir (S) pulsar (P) y ac-
tuar (G). Poner en fase () cerebro S, corazén P y misculo G. p 80.

GIMNASIA PULSOSENSIBLE GPS: Llevar a la accion G
una pulsacion (PS) o pulsion (§) energética. p. 13, 78, 203, 266.

TRILOGIA DE LA ACCION Tres fases funcionales del sentir:
a) Lo energético (S) lo ectodérmico, CéfaloSuperficial (Cs),
b) Lo muscular (G) lo mesodérmico, donde actua el yo y
¢) Lo vascular (P) lo endodérmico MucosoProfundo (Mp).

PICTOGRAMA: Figura que describe una onda de probabili-
dad, un proceso energético /N, que ocurrey se encadena
con otros estados%l7 a una velocidad tan rapida que las pala-
bras III, no alcanzan a nombrarlo, pues el tiempo que el lengua-
je gasta en atar dos ideas es muy largo para describir la energia.
Los pictogramas o «resonemas» son un cédigo @DOA@ para el
hemisferio holistico derecho, simboélico asi como los fonemas
del lenguaje son un codigo para el hemisferio cerebral izquierdo
légico, verbal. Los pictogramas describen los resonemas /\ o
tensores mas probables que forman los canales, circuitos y
redes ﬁg por donde se conduce la energia. p. 7, 10, 161, 172.
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CIS: siglas de el Cono de la Interpretacion Sensorial; formado
por los tres niveles (I, II, IIT) de la percepcidn. p. 40, 231, fig 3.

NIVEL I: La energfa corporal en sf. < 9)c /\ DXA&C %‘% S0

NIVEL II: Las sensaciones »&C producto de la reflexion ‘ (reso-
nancia ))<) de la energfa sobre el cuerpo. Se despiertan con B9 t(’=.
NIVEL III: Argumentos o interpretaciones, producto de la re-
flexién sobre )\ v las sensaciones IL EI A8 ii""“f) describe los
cédigos que comunican dos espejos humanosijy jji. En el caso
de la GPS esos codigos son formas que definen la energia
con: cuadrados:@ , triangulos y vortices de bajos y agu-

dos )\ 4., ovalos (1), (=, formas humanas, es-
pejos ?ﬁA , simetrias 5%~ <2, ondas D))s @ p 231.
PLEXO: Central energética del cuerpo. Es el campo de resonancias
electromagnéticas producido y sostenido por la electrofisiologia de un
sistema corporal. Es un tensor, un vértice o cuenco atractor. p. 77.
PLEXO (1): Oral-anal. De la supervivencia, el movimiento. C3-1 &
PLEXO (2): Sexual-genital. De la resonancia o percepcion. C3-2&
PLEXO (3): Emocional o solar C3. Es el radar corporal. C3-3&
PLEXO (4): Afectivo o cardiopulmonar C9. El Ritmo %I%B&
PLEXO (5): Audiosonoro v@ CS5. Plexo operacional. La expresion.
PLEXO(6): Visual @ C6. De la sintesis. Las formas.

PLEXO (7): Pineal, del ser “% . C7. Lo holistico 7] () .p.231.
PLEXO (8): Supracoronal C8 .Laenvoltura durea hasta los pies&
PLEXO (9): Cardiaco |57 |. Centro del centro, agujero negro interno 5.

PLEXO (10) Piel esternal. La luz del aura @ C8 que bajé al
corazon C9, sale por la piel del esternén @ C10 y se ancla

con hilos C11 que se comparan C129)c C13 A ‘ C14>>%\l_'
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A: Color Naranja propio del Plexo (1) anal. C3-1

B: Color Rojo. Propio del Plexo (2) genital. C3-2

C: Color Amarillo. Propiodel Plexo (3) solar oemocional. C3-3 2%&
V: Color Verde. Propio del Plexo (4) afectivo. Sintesis entre 3 y 5.
E: Color Azul agua marina. Propio del plexo (5) audiosonoro C5

F: Color Violeta. visibleenel Plexo (6) visual, de la sintesis 2 Ce.
G: Color Magenta. visible en el Plexo (7) coronal, espiritual C7 J&%
D: Color Naranja rojizo. Mezcla de A y G. Sintesis entre 1y 7. p 199.
N: Negro. Mezcla de B y F. Sintesis entre 2 'y 6 @‘,% pag. 312.
Ag: Envoltura plateada del aura. Ag es opuesto 9))c C12 de Au.

Au: Envoltura dorada del aura. Au es opuesto 9))c C12 de Ag.

AURA: Envoltura energética ovoide C8, D6 @, pulsante “@@ con-
formada por una capa negra, otra blanca, una plateada Ag y otra dorada
Au; las dos tltimas de naturaleza metdlica y radiante. p. 109, 142.

ESPIRAL O VACIO SUPRACORONAL @ Energia en espiral vista
en el plexo (8) C8@ D4@\@, que los pacientes describen con las carac-

terfsticas propias de un agujero negro que implosiona DS »M enel cora-
zon por . es visto como el cosmos infinito, el todo o la nada. p220.

CIRCULACION 7-1-7: Viaje delaenergiadelacoronilla(7) al ano (1)
en lanoche y en la primera infancia y regreso del ano (1) a la coronilla
(7)enel dia, en la juventud y la vejez C1 @ .p- 73,122,142, 148, 150.

CIRCULACION 7-1-7-4-9: Neutralizacién de todo par opuesto
de energia que luego de recorrer la circulacién 7-1-7 w , @\@ co-

lapsa . por (4) al centro gravitacional cardidco (9) y pasaal
aura @ como «verbo cristalizado» @5@ p. 126 236, 252.

AGUJERO NEGRO: Méximo estadio evolutivo de un sol (©) de gran
masa, que al consumir su combustible nuclear en CS@ C4 %/ S D4@\@
colapsa D5( bajo el efecto de su gravedad hasta desaparecer por
completo deJ ando ensu lugarun hueco D6@ enel espamo—tlempo D7, \v
sinmasa D8 //\\ pero con inmensa gravedad D9 'lm yque absorbe
todo aquello que llega a su campo gravitacional D6 , incluso puede
curvar D10 G unrayo de luz D12@ y llevarlo en su espiral pro-
gresiva hacia lanadaD11C) . p. 226, 261.




321

HOLOGRAMA: Fotografia j)kg‘en tres dimensiones 3& en la que
cualquier segmento del negativo produce la totalidad de la imagen foto-
grafiada porque cada una de las ondas de luz @@que esculpen al negati-
vo tiene la informacién total () del objeto que las reflejé 9)c. En
C12))c cada rayo recrea al otro %, igualmente en C14>>A>Ak_’
cada rayo X}> da informacion de los otros dos. p. 9, 42, 63, 158.

HOLISTICO Totalitario. Cuando la parte {_ yeltodosonuno () .

FOCTEX: Holograma C12Y)c. Frentes de Onda Cruzados en un Es-
pacio Tiempo X y que dan origen a unareflexion QD o percepcién)))c.
Es un interferograma )))(, un «resonema». p. 11, 111, 167, 180.

HOLOIDE CIS: Imagen mental. Yo o aspecto individual a imagen y
semejanzaD120)_ deltodo () . Contiene los tres niveles basicos del
Cono de la Interpretacion Sensorial CIS: 1energia S, I sensacion P, I
argumento G los cuales son la base del psiquismo:. p.111, 118, 197, 260.

HOLOIDE OPERACIONAL: Yo operacional D10 . Aquel que
en un cruce cualquiera del tiempoespacio se expresa con una GPS en el
plexo (5) ", el plexo operacional. p.124, 125,210,220, 258.

PLEXO OPERACIONAL: (5) C5: El que da el control del cuerpo. Las
cuerdas vocales con sus Gimnasias tejen en palabras, el pensamiento.

IMAGEN VIRTUAL: Imagen en espejo; opuesto a imagen real ) .

NO YO: Las frecuencias I, sensaciones II, e ideas y argumentos Il que
el yo atin no ha asumido. Es D11 () ), el todo, que es la base del
doble opuesto D12®® ,Jlosinasumir. p.122, 125,130, 134, 136, 139.

DOBLE OPUESTO: Es la imagen especular; opuesto Cl@} del yoen
elnivel I )))( ;enel IIT quu 0 Aq[p es su antitesis ideoldgica . p.150, 200, 284.

RESONADOR: Vibracién producida por repercusion de otra.
Allo, A4(1), AL0OC)G, BT, B9Ye, B10-, B12/,
D1 [/ Esuna fuerza, un tensor B3 /\ <% que copia &0

a otra fuerza, campo, «resonema» o tensor B3 /\.
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RESONADOR OSTEOMUSCULAR: Cuando //\\7 se tensiona un
musculo hasta que su frecuencia de vibracion entra en resonancia (se
comunica %%) con otro nivel del cuerpo %; por ejemplo tensionar la
mano derecha hasta sentir cierta sensacion o frecuencia, luego la iz-
quierda hasta sentir en ella la misma frecuencia —|< en ese momento
se sienten vibrar al unisono, en resonancia@‘ /). Asi una mano
es el tensor de una carpa de circo y la otra es su tensor
opuesto . Ambas forman un Y))c y también un %& por el con-
traste A ‘ o delta de energia a\ entre ambas . p. 269, 289,298

TRIADA DE RESONANCIA: Tres puntos del cuerpo D3 ﬁ quese
ponen a vibrar en la misma frecuencia o en frecuencias arménicas ,
cerrando un circuito estable Bll% que electromagnéticamente co-
munica, a través de fotones, los tres puntos. p. 168, 178, 181,194, 274.

FOTON: Grano de luz o cuanto de energfa luminosa en el cual un campo
eléctrico S en movimiento G induce un campo magnético perpendicular
Py éste P a su vez recrea el campo eléctrico S, desplazandose G como
una perturbacion electromagnética autoinducida SPG a una velocidad
de 300.000 Kms / seg , con una frecuencia (color) especifico @@ .Sino
se mide es una onda de probabilidad O) . p.20,84,134,176,195.

CUANTO: Energia elemental de una radiacion, es directamente pro-
porcional a su frecuencia, color. Cantidad minima de materia-energia.

BIOCUANTO: Punticos luminosos o especles ))c que ve-
mos al cerrar los ojos @ C6 los cuales al unirse en paquetes
producen ondas QD, formas, colores y sensaciones () en reso-
nancia - ﬁ%ﬁfﬁ conotros paquetes de biocuantos | . p 25, 197.

INTERVALO: Relacion ‘ entre las frecuencias de dos sonidos
Y)c. Distancia en altura /| entre ellos. Cuando dos notas @@ de
un intervalo /A\\ suenan alternativamente %j D7 se forma un
intervalo melddico; cuando suenan simultaneamente (1) recibe el
nombre de intervalo arménico o acorde C14 . p 180, 204, 282, 286.

ACORDE: Tres sonidos arménicos que suenan simultdneamente p 204.
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MELODIA: Sonidos armoénicos en secuencia \ D7 y organi-
zados en una forma #.s A1l ritmica. p. 204 212 304.

OCTAVA: Intervalo @ //\\\ entre dos vibraciones ))c don-
de la de mayor frecuenma contiene en dos veces la frecuencia
de la inferior =7, .‘ p 88,87,97,100, 173,176, 193, 204.

ARMONICOS CONCOMITANTES: Al emitirse un sonido, esponté-
neamente se emite una serie de arménicos superiores cuyas respectivas
frecuencias son multiplos enteros de la fundamental.(f) p.209,213,214

LEY DE LA OCTAVA: Segitn ésta, toda frecuencia al duplicar su
ndmero de vibraciones por segundo se convierte en su doble especular,
ella misma en un grado superior A1l E] ,A10 & .p 193,204.

LEY DE LA PERCEPCION: Se percibe cuando una vibracién /\ B3
entra en resonancia con otra % B7, |~ A1, (cuando Dol 64 Hertz
entra en resonancia con Do2 128, con Sol2 192, o con cualquier otro
armonico suyo B10 =4, Bll% ). p-118, 174, 219.

LEY DE LOS DOBLES ESPECULARES: Toda /\ frecuencia
en el cuerpo tiene que tener un doble especular \/ en otro punto que
le sirva de referencia y autorreconocimiento B7 % Yc. p 220

LEY DE OPUESTOS Y PERPENDICULARES: Dos puntos distan-
tes B5 7/\"yB6 % al entrar en resonancia (segtin la ley de los dobles
especulares) forman una linea (opuestos lineales). Esta linea % B7a
su vez (seglin esta misma ley) debe tener otra linea gemela , la forma-
da por el triangulo horizontal - en B9 y la mano en B9, que la
perciba (donde el primer punto BS es opuesto lineal del segundo B6 y
opuesto perpendicular del tercero y del tltimo lamano en (). Al
levantar una carpa de circo < EI{ DX<], el tercer tensor [ debe
ser perpendicular )\ v C14 para hacer oposicion a los dos
primeros ))cC12 % ue ya estan perpendiculares al mastil
B11 . <«El universo evoluciona hacia lo adyacente posible»
(31), es decir, evoluciona hacia la perpendicular externa)k
X DXQ% p. 183, 185,191,234,251,254,276,291,309, 313, 314.
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LEY DE OPUESTOS: En toda espiral (©) mientras mas grande
se ve lo grande, mas pequeiio se ve lo pequeio. En el cuerpo,
mientras mas bajos se sientan los bajos, mas agudos se sentiran
los agudos, por contraste A ‘ La ley de opuestos es la misma
ley de espejos; pero es una «simetria gauge» como la que ocu-
rre en un ascenso en bicicleta, donde aunque se use la ruedalibre
grande o la pequena, el esfuerzo y gasto de energia se conserva
igual "7}, porque lo que se ahorra en fuerza con la ruedalibre
grande, se gasta en mayor velocidad de pedaleo. En el tao ,
mientras mas se contrae la punta blanca, mas grande se ve su
parte gruesa o la de su imagen en espejo, la negra que lo com-
plementa. Los bajos crecen a expensas de los agudos % Todas
las leyes anteriores se deducen del tao fractal. Todos los
pictogramas se resumen en el Tao B15. p. 191,192.

CASCADA DE PERTURBACION ADAPTACION: Cuando, un
resonador corporal Dol (64Hz) resuena con su doble especular Do2
(128 Hz) que lo percibe, al hacerlo forman unalinea que los integraen un
Sol2 (192 Hz), este Sol2 es un tercer punto externo y perpendicular a
XN, la linea Dol- Do2, y que crea la triada estable de tres imagenes
mentales armoénicas D3 ﬁ; cada una de las cuales percibe a las
otras dos. B11 %, Figuras No. 13y 22.p 182,211,214,217. *

ALINEAMIENTO DE ARMONICOS: Es cuando, al relacionarse
entre si, tres armoénicos DlZ@@ dispersos R‘— se integran @ en
unaunidad ©) ), § entornoaunatriada 4, —i- ganando coheren-
cia (£), & ,ritmo ]y armonfa. Sol2 esuno - peroalavez )’
trino, se contiene a s{ mismo X}> y a sus armonicos inferiores

*En los textos del libro se utilizan +Do1 que percibe a-Dol, formando un
Do2. En este vocabulario se habla de un Do2 que percibe a Dol for-
mando un Sol2. Estarelacion «de Stas» es otra posible via de percepcion
diferente a la de las octavas . Dol de Do2 significa que un
Do2 (un holoide cualquiera) percibe a Dol y crea una imagen
mental hibrida que es suma de Do2 (el que percibe) + Dol (lo
percibido). Esa suma equivale en el nivel I a un Sol2 (64 + 128 =
192 la 5ta). Fig 13. Sumar 5Stas da la serie: 1,2,3,5,8.. de Fibonacci.
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D02y A Dol.Deestaforma,enD3 & ,elnivel superior |,/ estd
formado por los niveles inferiores “/X" y los inferiores en sus arménicos
concomitantes tienen latente el nivel superior, lo cgl%gte grael cuer-

po de resonancia arriba y abajo, adelante y atras ; ya que todo
sonido () D11 es en realidad triadico <~ 4. 'y cada triada Afs,
es en realidad una triada de triadas . p-176, 210, 281.

TRIADA ADAPTATIVA: Es una triada de resonancias MCI{
tres reflexiones o comparaciones 3&, tres adaptaciones en secuencia
. ;\7 que producen intervalos melédicos. En sintesis, es una sensacion
que si se lee secuencialmente es una melodia D7 Z; si se escucha
enun golpe de tiempo es un acorde ))\ v ; si se comparan sus puntos 1:2,
3:2,3:1 esunrtitmo opulsaciéﬁ /\LD& FigNo.22.p.215,217.

RESPIRAR: Neutralizar pulsiones B10 4, C10 , conciliar opues-
tos , equilibrar %%Bl& Todo ciclorespiratorio es una triada

o intervalo melddico vj que si tiene un Dol /X"B5 abajo del
plexo (4) segin ’@, tendrd un Do2 arriba \/ B6 que lo neutralice
y un Sol2 en el centro (4) X} que es sintesis de ambos p. 182, 267.

AUTORRECONOCER: Formar una triada adaptativa B11 Qfs,
Cl4>>k\l_’ D3 AAA consciente, es decir que pase por el plexo (5) C5

.Reconocer el sonido C5 de una sensacién y compararlo con otro
sonido C3&, C2 @, triada C10, C14>>>/\xkl_ 0 sensacion acorde
D1 Eﬁ, B17. Es sacar la derivada, la variacién de una fre-
cuencia respecto a otra C15 a@ o contra ", p. 168, 170, 182.

DERIVAR. Es comparar A ‘, es medir la variacion, el cambio
R‘—’ es descomponer, disernir. Toda oscilacion corporal se
compara °3 o diferencia respectoa “f". p. 6, 9, 18, 130, 270.

INTEGRAR: Es lo contrario de derivar. Es hacer una sumatoria
de muchas mediciones R\ ‘@ y sacar un promedio de
esas derivadas /\ |. Sentir es integrar()>. p. 6,9, 11, 12, 207.

ALINEAMIENTO (5) (3) f!"C5-C3 j : Porlaley delos dobles
especulares, toda energia | resuena en dos puntos opuestos
D12{_, fabricandounyoen T A8 j”*“i quela percibe positivamen-
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te desde (5) y un doble opuesto Cl@ antitesis de éste, que cuando
pase por (5) la verd negativa. Cuando el yo en (5) la vea positiva, su
doble opuesto lo antagonizard desde (3) B15 , B13 :°;asuvez
cuandoel doble opuestoen (5) la veanegativa, su doble opuesto (el yo)
se siente como positivo desde (3) . Conciliar B163 enel nivel I este par
opuestoD12( _ esalinearel eje (5) (3) w@CS-C3&. p. 168,201.

SISTEMA DE AUTORRECONOCIMIENTO FRECUENCIAL
5)-(3): w@(5) es espejo de (3) &y viceversa , 3-5 forman un eje %
donde se debe reconocer (alinear, diferenciar, integrar) toda frecuen-
cia con sus arménicos especulares superiores e inferiores para dar cohe-
rencia :]@ y continuidad _E alamelodia del hilo de la cordura. p. 182.

CENTRO GRAVITACIONAL DEL CUERPO (4)(9) C9, D4 @\@,
D5 (4J: Toda energfa que ha sido alineada en (3) - (5) forma un par
opuesto D12 {_ neutralizado. Son dos D12s que se hacenuno ()
y colapsaD4j¥, D5 (52 por el centro (4) hacia el centro del centro (9)

; y por éste C9, C0 desaparece del cuerpo, apareciendo en el
circuito dureo (v) y ya se maneja en la voz a@ p. 228, 220.

CIRCUITO AUREO: Incluye la pulsacién arménica del aura @, unida
alarespiracién y el pulso cardiaco [ &% |, gravitando @\@ en torno al sonido
(5) del hilo de la cordura C5"§" C16,%-%, C11+4<. Toda la se-
cuencia de la C describe el circuito aureo, que es la circulacion
7-1-7-4-9-10, 11, que es el descenso 4! de la luz ¥ del espacio
supracoronal C8 al ano (1) y su regreso arriba @\@ y al centro
D5 () para luego estar en todas partes D6 (), C165%77, B17(%),

AVl

<J. Los hilos C11 ﬁ anclados a la piel (> del térax con
) )}/A&se unen al grafo ﬁgg de canales acupunturales que in-
tegran los puntos mas probables por los cuales la energia va de
la piel al corazén (5. Asi iteramos, pulsamos @ p41, 236, 252.

v
3
2\

)

<.

Vv

ITERAR: Es rumiar, es amasar la masa ya amasada @,
es llevar el final al principio , es llevar la salida 7 a la
entrada 1. El D5 es el final, es la llegada a 9; pero es
el principio, pues D5 es un D6 @, es un gbit en el cual se
esta en un punto del aura @ yenel corazén 9 alavez O .
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La circulacion 7-1-7-4-9-10-11 descrita en las secuencias
C y D es un circuito iterativo y fractal. p. 173, 181, 238, 252.

FRACTAL: Figura iterativa con autosimilitud, pues su forma
macro es a imagen y semejanza de la forma de sus partes ﬁ .

GRAFO: Es la representacion grafica de los datos de un
sistema, por ejemplo las rutas de una aerolinea. Varios botones
que se van atando con varios hilos forman un grafo, una red con
«rutas»; luego cada ruta o canal se puede hilar a otras D5(:.
Los hilos C11 ﬁ son tensores que tejen una red ﬁg, un grafo
que contiene toda la informacion e historial de muchos ciclos
7-1-7-4-9-10-11. Con C12 )))cun hilo ﬁ se compara a otro- I
El grafo de hilos <] es la red D1 <] que se construye con &,
C10 {p>, C11 +4<, C129)c, C14 )L - El ensuefio recorre esas

rutas. Vivir es programar #-</ un ensuefio DOA@ A8 guiado

vl

por el grafo que determina ﬁg las rutas 2 del corazén.

V%

HILODELA CORDURA: C5 w@ sonido, zumbido, «grillo» percibido
enlos oidos y que es lasintesis C11 ﬁ en cada cruce del tiempoespacio
de todas las vibraciones internas y externas @ delos7 plexos @, C10 .
Es el sonido fundamental frente al cual se comparan R‘— elresto
de vibraciones percibidas ) , C10, C16 %@ p- 218,221, 228.

BANDA DE RESONANCIA: Frecuencias que por el hecho de estar
yareconocidas ClSa@ son facilmente manejadas en ambas fases de
larespiracién C2, C10 , en cualquier movimiento oenlavoz
%@@’. Aquellas vibraciones que no nos «sacan de casillas». En B1 %,
que es la amplitud de pulsacién del cono B3 /\ del entrecejo B2
, la banda de resonancias @ esta definida por un C12 )
cuyos limites de integracion ‘@ van desde el bajo mas bajo, sen-
tido como un plano visual mas amplio, hasta el agudo mas alto,
visto como el puntico mas pequeiio y lejano, del fondo visual C8
.En)))< bajosyagudos & p.11,192,221,225,233,244,290,305.

TRIADA INVOLUNTARIA COLAPSADA: D4 invertido @\@.
Triada de autorreconocimiento fabricada con frecuencias arménicas pero
que estén fuera de la banda de resonancia del yo @, al tener un
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agudo mas agudo ﬁ o un bajo mas bajo que el Y)c C12 que
define la banda de resonancia @, no se alinean en 5-3, y esos
frios agudos de arriba atrapados abajo dan un @\@. Cuando no se
alcanzan a interpretar en III (conciliar yo y doble opuesto) C10
colapsan periféricamente como sintoma o dolor D4 @\@. p- 233,235, 260.

INDUCCION TERMICA: En el cuerpo, siempre que el frio de las
frecuencias cefdlicas intente dominar en la pelvis @\@, se producird un
calor que lo neutralice y viceversa. Cada que el calor sea demasiado
atraerd frecuencias frias @\@ que lo neutralicen, las cuales traerdn calor
q;,q\@ y asi sucesivamente. Es decir, cada que un punto del cuerpo sube
mucho de frecuencia atrae frecuencias bajas (calientes) que lo neutrali-
cen, este calor a su vez atraerd frio (frecuencias altas). p. 232,234, 279.

CIRCUITO ENERGETICO: Secuencia o zde intervalos melddicos o
sensaciones (’» en cadena O_z, con tendencia a repetirse <> segin
A3 §s-~‘<, en el nivel energético I EJ{ y que en el nivel Il implican una
idea, unritual oun programa i’ 0 Aq‘llp derutina A3 §s~-‘<, D7 _:\:. Un
circuito D4 ;® D56 o} ! es la tnica enfermedad comin. No
hay enfermedad, hay sintomas. No hay sintomas, hay conexio-
nes. La secuencia C son esos tensores mas frecuentes. p. 255.

PROGRAMAR POSITIVAMENTE: Cambiarle la letra negativa y pe-
simista a la melodia de un circuito energético E{;{ por una A8 §j° 0 Aq‘llp
reinterpretacion positiva e iluminar asi un mejor futuro. p. 255, 287.

CUERPO DE PALABRA: A8 i’ 0 A@ Ordenamiento 16gico de las
ideas y los registros verbales de un individuo con base en las reflexiones
del cuerpo de resonancia D1 fgg y siguiendo el hilo de la cordura CS.
Se programa derivando contra w@y asociando. p. 110, 113, 135.

ENCRUCIJADA ENERGETICO-INTERPRETATIVA: Cortocircuito
o bloqueo energético causado por la doble percepcion como placentera
y dolorosa DIZQD de una misma sensacién D11 QD, lo cual llevaa
que un holoide la atraiga porque la disfruta mientras su opuesto la teme
porque la padece. Nace de un cuerpo y cerebro que funcionan con
base en el gbit D11 por ser computadores cuanticos | p.113, 257.
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QBIT O BIT CUANTICO es cuando un chip puede estar pren-
dido (1) y apagado (0) a la vez. Esta QD superposicion 1/0 que
es normal en el nivel I :1@ da origen, en el nivel III, a la
ambivalencia y a la contradiccion D12QD, origina la encrucijada
energético interpretativa que es la base de todas las enferme-
dades, pues tenemos instalado un interpretar basado en la logica
1 o 0 {_ que ignora que nuestro sentir es cuantico () O su-
perpuesto 3. p. 108, 148, 158, 192, 230, 236, 288, 292, 303.

SINDROME DE SPERRY FUNCIONAL, SINDROME DEL
CUERPO AJENO: «Bloqueo del cuerpo calloso». Carencia de los
cddigos de lenguaje adecuados para reconocer la energia (hemisferio
holistico) lo cual hace que se distorsione la percepcion de la envoltura
protectora durea () mal interpretando sus capas como: cavernas, tte-
10s, esferas o corazas metlicas atrapantes. También lleva a que la quie-
tud del vacio supracoronal @ se malinterprete como la soledad, la muer-
te o lanada originando una encrucijada energético interpretativa ® ,
QD yaque aura y vacio en si, son placenteros. El p.231, 159, 158.

SINDROME TODO PARTE: Sensacién de pequefiez y minusvalia
que experimenta un holoide particulaR @@ D12 al compararse con el
holograma total DI1) > 3] y no sentirse parte de é1. Ocurre cuan-
do se alcanza la octava alta del D9 @ con descuelgue D8 /}\\\

es decir con pérdida de la superposicion A12 7], DI1C) ),
entre los bajos y agudos R‘— de la banda de resonancias. p. 229.

SINDROME DE LA OCTAVA: Toda enfermedad se inicia como un
sindrome de octava DS//\\ , D9°@ . Es una crisis que se presenta
cuando el yo pierde con D8 //\\ la estabilidad de la octava inferior y
pretende interpretar la octava superior proxima a asumir D9 | conel
viejo lenguaje A8 @DOA@ de la anterior octava. Se percibe la energfa
inadecuadamente (Sindrome de Sperry Funcional), se produce un sin-
drome todo-parte al confundir D11 QD a laoctavaalta desconocida
y temida E@ con el vacio supracoronal CS@, causando rgiedo, deseo,
angustia y depresion. De este modo la octava alta D9 @ , D8 /A\

y el vacio supracoronal, placenteros y deseados por naturaleza, se juz-
gan inadecuadamente como displacenteros y temidos. p. 229,227, 237.
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EL DIOS FOTON: Para todas las religiones Dios es luz, para la
cuantica la luz son fotones. Los fotones, como Dios, son eternos,
atemporales, no locales, acausales, inmateriales forman y unen

todo. Antes de medirlos A ‘, sacarlos del mundo cuantico y
hacerlos Reales (R), ellos son sélo ondas probables () . p.14

NO LOCALIDAD: Para un foton del big bang que se mueve a la
velocidad de la luz, el tiempo no pasa. Para ese «Dios foton», ni
un segundo ha transcurrido desde el big bang; aunque nosotros,
desde nuestro mundo gravitacional (R)eal, le medimos 15 mil
mil millones de afios a su viaje. Antes de medirlo (R), //\\ , un
foton esta en todas partes:z@, se extiende como una onda de
probabilidad ©) ) en un «no tiempo». Medirlo (R) es amplifi-
carlo desde su mundo probable «no local» atemporal :1@ al mun-
do Gravitacional de las particulas Reales. El placer es un estado
superpuesto :}@ no local, que se pierde con el orgasmo al caer a
un estado particulaR. La correlacion cuantica surge de este mun-
do acausal que liga dos eventos :1@ antes de que un rayo de luz
pueda explicar que uno es causa del otro. Los correlaciona por-
que son el mismo evento, son energia no local que se conserva.

LEY DE CONSERVACION DE LA ENERGIA: Una casa /.
se vende por plata /" que luego se invierte en acciones |-, las
cuales posteriormente se cambian por tierra|. Aunque son cosas
muy diferentes hay una energia /\, un valor «no local», «no tem-
poral> que se conserva. Un vértigo /X" desaparece y aparece
una depresion WA, a la que le sigue una sordera [~ o una arrit-
mia cardiaca —. Todas estas son la misma enfermedad, algo /\
se conserva al cambiar sus planos de manifestacion (1. «La
energia se conserva bajo cualquier transformacion y para todos
los observadores». | Son dos gemelos que nacen de () .
Una bomba de pinata que mide 8 se puede estrangular en dos
pedazos iguales de 4 o ser mayor hacia la una punta 7; pero toda
expansion hacia 7 se hace expensas de una contraccion a 1. Por
esta ley, en © y en %, el «1» de una punta esta correlacionado
con su «7» complementario, el «2» con su «6» y el «5» con su
«3» porque ambos sumados son el «8»> padre () ) del cual se
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dividieron @@ . La ley de la conservacion de la energia es la que
les da esa «no localidad» que los correlaciona instantaneamente
incluso antes de que un rayo de luz los pueda conectar
causalmente. Por estar confundidos D11C) ), lo que le pase a
uno afecta al otro a una velocidad supraluminal. Ellos ya estan
conectados, complementados, por esta ley de conservacion que
no puede ser violada. Asi, todos somos uno. p. 14, 200.

TODO ES UNO: A una montaiia se puede subir en linea recta
como un alpinista o en zigzag como las vacas; pero el diferencial
energético A ‘ gastado por el alpinista o por la vaca es el mis-
mo. Para no violar la ley de la conservacion de la energia: si hoy
soy 7 maiiana, seré 1 %, si mafiana me contraigo a 1 fue porque
hoy me expandi a 7. Hoy soy un 7 maniaco mafiana seré un 1
depresivo y algo se conserva entre estos subes y bajas. Hoy nos
aceleramos, mafiana estaremos pausados:}@. Algo se conserva
(un alma) entre estos polos. Algo reencarna cada amanecer. Hay
una energia, un vortice atractor que pulsa en los muchos tiem-
pos (yoes) de un no tiempo y aunque cambia, no cambia, somos
uno. Todos somos las muchos tiempos de un Dios fotén que no
tiene tiempo. Todo es uno. Todo el tiempo es ahora. En un no
tiempo, no local, la energia se conserva y lo que aqui vemos
como un elemento del grupo 7, alli es del grupo 1 pero juntos
son el octeto. Si ella es del grupo 6, €l sera del grupo 2 y juntos
seran «8», seran un gas noble inerte, neutro, seran un matrimo-
nio fiel. Para llenar la octava, un intervalo de tercera (IMi) se
complementa con la sexta (La), una segunda (Re) pide una sép-
tima (Si), una cuarta (Fa) busca su quinta (Sol).Una pausa de dos
segundos busca un acelere de cuatro medios segundos. p. 119

DUALIDAD ONDA PARTICULA: un fotén es un Qbit ()
que es onda y es particula a la vez. <Es olas y granizo a la vez». Si
no se mide el foton es una onda de probabilidad; pero cuando se
detegta R\ colapsa como particula Real (R). Si se hace pasar
un UNICO fotén por una ranura, al otro lado deja una huella
central como «en tiro al blanco» (fue particulaR). Pero si se le
ponen dos ranuras pasa por ambas a la vez y deja un patrén de
interferencia formado por las dos ondas de probabilidad que los
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dos caminos probables le determinaron (fue onda, fue «particula
inmanifestada, no R»). Paradéjicamente, si se le ponen dos ranu-
ras pero se adiciona un dispositivo que puede medir //\\\ por
cual de las dos ranuras paso, al hacer esa medida, al tener «esa
certeza», se anula la onda de probabilidad de la otra ranura y
aparece una imagen en forma de diana de tiro al blanco (fue par-
ticula R); ya no aparecen los patrones de interferencia ))c que
la superposicion ij de ambos caminos probables QD antes
producian. En el entrecejo @ se ven ondas y patrones de
interferencia C12 )¢, por eso decimos que las sensaciones son
patrones de interferencia C12s)c producidos por la super-
posicién ] ()  de todos los caminos probables {].
Enfaticemos este hecho: LAS SENSACIONES SON TODAS LAS ON-
DASDEPROBABILIDADSUPERPUESTAS D11. EN CAMBIO, UNA SEN-
SACI()NESAQUELLA UNICA PROBABILIDAD ELEGIDA (R) D12.
ConR, () ) sehace (_. El cerebro siente al analizar transfor-
madas de Fourier las cuales son integrales, que son sumatorias,
que son promedios R‘— como las ondas de probabilidad () .
Lo que sentimos son: medias estadisticas, amplitudes de proba-
bilidad A\ , tendencias EE--‘<, atractores , ondas Y))¢, auras
, hﬂos%, surcos ))XQ‘, integrales canales de acupuntura
:0 , vocaciones & , modash\i, adicciones%{», Gimnasias
, ondas:z@. Para saber mas sobre ondas de probabilidad véa-
se «La nueva mente del emperador» (30) pp. 308-325.

PARTICULAS GEMELAS: A12:}@, en los experimentos
cuanticos tipo EPR, son aquellas que, por nacer de un «fotén
padre comin () ) (8) que se divide _ en partes complemen-
tarias 4/4, 0 7/1 o 6/2 o 5/3)», son: coherentes () ), superpues-
tas, enmarafiadas () ) y por ello, se comportan una /\ en es-
pejo de la otra \/ Tes decir que lo que le pasa a la una le pasa
ala otra :i7]. Cuando no se miden C13 A ‘, DS/A\ , SON «par-
ticulas inmanifestadas» y como son probabilidades, no Reales
atin, entonces «ambas ondas de probabilidad QD van por los dos
caminos probables a y b % que les marca el dispositivo que las
dividio @@ D12. Como ambas probabilidades recorren los dos
caminos a la vez, (como en las dos ranuras) producen en un de-
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tector un patrén de interferencia Y))c que indica que estan su-
perpuestas, enmaraiiadas, confundidas. Pero cuando se mide una
de las dos, ESA ELECCION C13 A ‘, hace que ya no aparezca
el patrén de interferencia ))c generado por la superposicién :1@
de sus dos ondas o caminos probables pues cada una se mani-
fiesta ahora como particula R por su camino a) /\ o por su cami-
no b) \/ que «<ELIGIO». Sin embargo, siguen «gemelas @@ »ylo
que le pasa a una le pasa a la otra pues exhiben su complemen-
tariedad especular no local (que en el caso del C2 & corpo-
ral es la complementariedad 1-7, 2-6, 3-5. Ver pagina 200).

COHERENCIA: El cuerpo :1@ A12 es un sistema cuantico co-
herente en el cual todas las probabilidades estan superpuestas
Q. ), es decir que todos los caminos probables @, ‘>,

(5% coexisten (1) simultineamente () . Las sensaciones )))(,

V%

B17 (1) D1 ﬁﬁ son producidas por todas estas ondas de proba-
bilidad superpuestas () . Los pictogramas " *{j siempre es-
tan, existen latentes como una probabilidad; medirlos A\ los
hace reales (R), locales, temporales, medirlos D8 /\\ colapsa
la funciéndeonda, () > quesehaceD12(_.p 14 110, 111,127.

DECOHERENCIA: Es el colapso de la funcion de onda, es la
perdida de la coherencia, es cuando un observador (mano en
B9:(») cambia la fase T\ del sistema. Es cuando, de todas
las probabilidades, pictogramas o sensaciones que estan su-
perpuestas () ) en ese no tiempo, no local ', SE ELIGE con
/N, una sola que se hace real (R) QD: hablar, pensar en un
hijo, aferrarse a un recuerdo, dormir, etc... Muchos estimulos
externos funcionan como una mano en B9 > que perturban al
sistema:ﬂ, lo sacan con A\ide la coherencia, de la superposi-
ciéon 7, D11. p 12, 86, 123, 182, 192, 252, 291, 304, 315.

ESTAR CONFUNDIDO: En A12 :}Ej todas los gemelos estan
confundidos, superpuestos () ), enmaraiiados, todos son uno,
cada uno es todos D110) . “Con la medicion (R) A\ salen
de la confusion cuantica D11 y se diferencian D12 @ enuno (1) o
en otro (0). En todas las personas el sonido interno C5 w@ esta
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confundido con los punticos C6@G, con el escalofrio C7 &

con el agudo en CS@ ., en la GPS ellos £ se diferencian, al
medirlos C13 (R) A‘ Luego C5, C6, C7..son D12s @ que se
deberan volver a integrar todosenun D11 () D'y volver a Ia
superposicion no local, acausal, volver a ser sensaciones no
sentidas D11 () ) y a la vez sentidas D12 (. El placer que un
hombre siente por una mujer o incluso otro hombre se da mien-
tras esta confundido D11 ) ) con ella o él; cuando con (R ) se
diferencia D8 /\\ y se desperturba D12 @ de ella o de él
desaparece esa excntacmn ; se va el placer al desaparecer esa
incertidumbre no local, no (R). Todos nos confundimos D11 Q:)

ESTAR PERTURBADO: Un sistema B7 Xw esta perturbado
cuando depende de otro. En el pulso es cuando un estimulo que
llamamos la mano en B8 X% o la mano en B9 i lo saca de la
coherencia no local ==, y lo excita a una decoherencia D8 //\\

a una expansion l Tl B14. Pero esa mano en B9 o>
es un estimulo que puede ser dado por: una persona, una sus-
tancia, un trauma, un apego o cualquier otro B3 /\ que perturba
al sistema). Se desperturba de esa mano en B9 (> con el B10
1 cuando un C10 ‘> oun C3 & suyos le reemplacen |
desde adentro esa mano externa B9 > que antes expandia D8
//\\ el sistema B7 VXN desde afuera. Todos estamos perturba-
dos (/| , confundidos () ), identificados con las cosas de
afuera —|—. Cuando esas cosas se van nos deprimimos porque
volvemos al vacio no local :}@ coherente del cual esa mano en
X con su estimulo (flecha diferente en C14 lTl, T l) nos saco
de la coherencia; pero tarde o temprano volvemos al todo inter-
noDI1 () Hqueeslanada ),/ paraesenuestroyo /X’ queya
se habia apegado a lo externo, a ese D12 @@ Real, gravitacional,
local. p 170, 192, 314.

PULSOTERAPIA: es una Gimnasia PulsoSensible GPS que hace
masajes en el sistema energético D6@, buscando
desperturbar al pasiente (B9 > que con — se hace B10-())
de todas las manos en B9 (> que en forma de tensores invisi-
bles (B3 /\ o hilos C11 ﬁ) lo perturban, pues tienen halada
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asimétricamente lTl 1 #, R\ su red %, 1,74, Esos
hilos tensores C@ll ﬁ 2% dejan tensa la red, colgada del nivel
mas alto de (@ D9, y necesitan sintomas que llenen ese vacio,
ese «descuelgue» D8 R‘—’ ese diferencial entre la octava
alta tensa y la baja relajada (@ . Todos estamos colgados
de un hilo ﬁ, de un [ que despierta una adiccion—, una
tendencia —, una pulsién-; ese [~campo nos induce a |
hacer: GPS que hace masajes en el sistema energético D6@,
buscando desperturbar al pasiente (B9 (> que con ] se hace
B10:5)... p.167, 182, 192, 200 236, 252, 273, 282, 286, 300, 304

CUERPO DE RESONANCIAS: cubo de espejos B11-+,
D1 Eﬁ, A12}y], estructura energética formada por los muchos
resonadores B3 /\ electromagnéticos Afs latentes en cada tejido
D12 QD y funcién bioldgica, que hacen de cada elemento corporal vi-
brante R‘— una antena, simultineamente () ) emisora D10
y receptora D10. Funciona segtn las leyes de la miisica . Es un
campo de vectores o tensores B3 /\ en equilibrio %%» B4, el cual
se puede organizar en matrices A12 {7 que relacionan sus octa-
vas de resonancia , %, . El equilibrio =-entre esas
tensiones y compresiones de sus tensores %%» le da tensegridad
y elasticidad, conservacion de la energia; pero esta coherencia
le viene en realidad de una correlacién cuantica :1@ porque unos
biocuantos son gemelos @@ en correlacion no local :1@ con otros.

. Eslo que la mano en B8 ) 0 B9 j(’» induce cuando hace

eal R una probabilidad QD, al medir con A ‘ R‘— elmar
coherente de :1@ ondas probables superpuestas AIZ:@, B17 ,
Cl6§@, D11() . Es el colapso de la funcién de onda y ocu-
rre cuando, con la medida ‘, un D11 se hace D12. Es medir
Es la decoherencia DS//\\ . Es una integral C13 A ‘,
:& ue mide un campo . Es un VAS de Nogier //\\ DS,
esel L que responde a una mano en B9 (. Es un atractor
, un hilo ﬁ C11, una tendencia, una mueca C129))c. Es el
a\ diferencial A ‘, la energia gmitida entre una mueca ﬁ
tensa y una mueca relajada en @ ,1a sonrisa. p 9, 164, 182, 219.

S%NSACI()N: Es una triada adaptativa % en acople con otras dos
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TENSOR: Un vector %]{%» es un tipo de tensor. Los hilos ﬁ
C11 son tensores. Un tensor es cierta clase de entidad
geométrica que resulta independiente de cualquier sistema de
coordenadas, eso significa que es invariante. Einstein usé los
tensores para manejar el tiempo como una cuarta coordenada
ademas de los tres vectores perpendiculares Ak conocidos.
Las octavas All, los plexos Bll%, Los hilos Cllﬁ,
los gbits D11C) ) son tensores que forman un sistema de mag-
nitudes que se pueden ordenar en filas y columnas, en forma de
matriz, y descubrir asi <o inmutable al cambio», los invariantes
en el cuerpo. (Tablas 10 y 15, figuras 27 a 32). Los pictogramas,
laenergia C11 ﬁ son invariantes ante cualquier transformacion,
por eso un mismo hilo ﬁ” es un tensor que puede ser visto
durante el sexo y/o en la misa, contigo y/o sin ti, ayer y hoy en lo
bueno y en lo malo, dormido/despierto, en el placer y en el dolor,
en la salud y en la enfermedad. p. 16, 86, 111, 158, 174, 207, 236.

MATRIZ: B13 = es una matriz 2x2 que relaciona filas en la
horizontal (yo y el otro fjy i) con columnas en la vertical (@ yo
arriba y yo abajo). Asi, la relacién con el otro == B1, |, {j i
y en general la secuencia de la A se pueden definir por filas en la
horizontal , ﬁ == y larelacién con sigo mismo C1 @, C2Qy
en general la secuencia de la C definir por columnas en la verti-
cal Jj{’. A12 *§] es una matriz formadade ==y © . 5= esun g3
horizontal, % es un % vertical. Hay matrices simétricas en
las que al trasponer los elementos de la fila por los de la columna
permanecen invariantes. Las matrices (como las tablas 10, 14,
15, 28, 29, 30, 32 representadas en <=, “f, ;({=2.) son como
los nimeros, se pueden sumar, multiplicar, etc. Si son simétri-
cas, inversas, traspuestas, etc, aportan datos, despejan incerti-
dumbres, demuestran que un valor probable o predicho tedrica-
mente puede ser encontrado experimentalmente R. La diago-
nal :}@ es a la matriz lo que el igual es a las ecuaciones. Matrices
y ecuaciones, por ley de conservacion, describen como transfor-
ma una cosa en otra. Las matrices y los tensores (Ak, fpﬁ) que
permitieron a la teoria de la relatividad afirmar que el tiempo, en
la singularidad de un agujero negro, transforma en espacio y el
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espacio en tiempo permiten ahora hacer de la GPS la primera y
tnica «religion cientifica»; esto se puede decir, asumiendo que
ambas, tanto la ciencia como la religion, integran@, buscan la
unificacion, lo Real, lo invariante. Ambas deberian unificarse pues
la una sin la otra son como cabeza S sin corazon P. Sin esa GTU
las manos, que aportan la accion, la Gimnasia que busca integrar
cabeza y corazon GPS, terminan fabricando tecnologia sin alma.

TODOS SOMOS UNO: El universo son los sueiios de brahama.
EL sueiia y crea el big bang, despierta y cae al big crunch. Todos
somos uno, es una Gran Teoria de Unificacion, es una teoria del
todo (religiosa) basada en la gravitaciéon cuantica; propone que
en una singularidad, como la que nos pasa cada noche en los
sueiios, se detiene el tiempo y alli es el espacio el que transcu-
rre. El espacio fluye mientras visitamos nuestros tiempos (ver
pag 261). Al soiiar vamos a nuestros muchos tiempos que alla
transforman en espacios. Al despertar vamos a los muchos tiem-
pos de Dios. Despiertos nos movemos por el espacio del Dios
que nos sueiia. En cambio, en nuestros suefios somos Dios y
cada uno de nuestros tiempos pasados es un espacio a donde ir.
Al Despertar, ese pasado se superpone a nuestro espacio del
ahora y visitar despiertos a los demas en sus espacios, es como
visitar otros espacios de Dios en sus sueiios, es visitar sus otros
tiempos los cuales son transformaciones en espejo de los espa-
cios nuestros o mejor de los tiempos, de los otros tiempos, que
hemos vivido y que fluyen como espacio en nuestros suefios.

GRAVITACION CUANTICA: Gran Teoria de Unificacién
GTU que busca hacer ver la gravedad, que es una curvatura del
espacio tiempo, como una fuerza que puede transformar en: debil,
fuerte o electromagnética. En SPG, los bajos gravitacionales G
inducen a los agudos cuanticos S y los agudos cuanticos S indu-
cen a G los bajos gravitacionales */\". Mientras mas pesados G
nos sentimos mas eléctricos S nos sentimos y viceversa (p 108).
La SPG y la GPS son una GTU porque en lo real S y G, estan
superpuestos acausalmente() ), G y S son uno SPGCGME:
SensoPulsoGimnasiaCusntiaGravitacionalMusicalEspiritual C15.
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REPROGRAMAR POSITIVAMENTE: Dos pilares tiene la
SPGCGME para sanarse D5 >§3 y alcanzar la iluminacién A12
i, B17 (%), Clﬁiﬁg DI11() . Uno es cambiar el modo de
interpretar ASWIP || 'y el otro es cambiar el modo de Vlbrar
Todos nos aceleramos y nos desaceleramos variando la pausa
del D7 \ que es mayor mlentras mayor campo tenga el D6 .

y en eso somos invariantes; pero cada uno interpreta AqupD q‘[p
diferente su tensor acelerado en /'S y lo vive como: tensién,
rabia, preocupacién acelere simpatico de adrenalina mientras
que los bajos de /X", la fase parasimpética de acetil colina, pasi-
va, pesada, G es un tensor que define como: depresion, vacio,
eleve, la muerte, etc... Sanarse es transformar esos nombres en
los mas adecuados A8 para disfrutar tanto el tensor de la fase
activa como el de la pasiva, de los agudos como de los bajos /X"
Esos «buenos nombres» son el programa A3:-<1 recién instala-
do, que dramatizaremos ‘4 en el futuro. Otro invariante es
la circulacion 7-1-7-4-9-10-11, que es el viaje de la energia de lo
simpatico visceral, mucoso (1) a lo parasimpatico, superficial,
cefalico (7), que luego vuelve a ser mucoso en el centro 4,9 y
superficial en 10-7- 8-11; iterando asi de rapido a lento a rapido

"@@%?“@ ..... Eneselryvemrvj "@? ,semterpretau[[pd

se programa Yy se toma conciencia al iterar ‘ . al vibr:

DISTRITMIA TEMPORAL. Una arritmia cardiaca aparece
cuando sobre el ritmo adrenérgico, rapido, de pausas cortas en
D71 | _, Se superpone stibitamente el ritmo lento de pausas am-
pllas 4 el cual es inducido por el hilo expandido en D9°@

de golpe mumpeﬂ\ dentro del tiempo rapido. Tal pausa equi-
vale ala fase parasimpatica cefalica, cortical Csirrumpiendo )
en la fase simpatica mucoso visceralMp; equivale a un ciclo 7-1-
7-4-9-10-11 que se queda abajo, es un D4 invertido con la corte-
za Cs abajo en 1, adentro en 9 lo Mp@\ﬂh. La enfermedad es una
pérdida de ritmo, es una arritmia temporal, es una superposicion
de un tiempo sobre otro, lo cual es ilégico para el mundo racional
R pero es el gbit normal. Un gbit puede estar a la vez: aqui y alla
lento/ rapido, grande/pequeiio pesado/liviano. p 69, 108, 306
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DIVINA CORRELACION CUANTICA : Interpretados jun-
tos: A3 &<, A125,DI1C) D120 ilustran la fuerza que
llamamos azar y que es la responsable del orden que vemos; sin
ella la divina evolucion (transformacion) no habria sido posible.
El azar o la media estadistica guian los acontecimientos para que,
de todos los eventos probables, el promedio sea el que se tienda
a imponer. Dos tiros de una moneda parecen desconectados
pero en 100 tiros ya se empieza a notar una correlacion D110)
Dos eventos de la vida parecen desconectados D12@® pero a lo
largo de una vida ya si se observan, las medias estadisticas, los
atractores A3§s--‘<; tan fuerte pueden ser «las tendencias», la
correlacién con el «pasado» i, con la memoria cuaintica@D que
lo dificil es escapar de esa «adiccién» 7| A3, de ese patrén ritmi-
co QD . En los sueiios de Brahama, en el «no tiempo» donde todo
es uno la evolucion no existe; la variacién, la mutacion y el cam-
bio que aparecen como secuenciales, causales y temporales no
son mas que las muchas transformaciones posibles del todo
B11. En un no tiempo > donde todo esala vez DI1)
D120 ,la partey el todo() ) el ahora y el despues son uno.

CAUSACION RETROACTIVA. Hay experimentos cuinticos
en los cuales una observacion del presente cambia un compor-
tamiento que ya ocurrié en el pasado (33). Wheeler, basado en
ellos, ha llegado a postular que «el universo llegé a existir por-
que lo observamos». En el teorema de Gédel, al incluir un factor
de auto referencia en las ecuaciones, se llega a paradojas «qbits»
como la que se obtiene al decir «todos los Cretenses son menti-
rosos» y a la vez «yo soy Cretense»; esa autoinclusion lleva al
sin sentido del gbit, a afirmar una negacion, Cretense (1)/ menti-
roso (0) ;qué soy?. Si Darwin hubiera observado no en aves sino
en su cuerpo podria haber visto que un electron «luego» trans-
forma en un ién, como el Na*, y que «luego» al Na* lo veia en el
Na(l, pudiendo postular que «hay una seleccion natural que lle-
va a su evolucion»; pero al sentirse en un no tiempo, todas esas
variaciones estarian en «el ahora» de su cuerpo. Llegaria, con
wheeler, a la paradoja de si observarlas las crea , osiéles
una creacion de ellas. «Existo yo, mi higado existe».
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PICTOGRAMAS: EL CODIGO SENSIBLE

ESTE LIBRO, COMO LA VIDA, TIENE UN ARGU-
MENTO FRACTAL @), AUTOSEMEJANTE 4., POR
ESO NO HACE FALTA ENTENDER CADA PALABRA,
CADA IDEA. SI NO ENTIENDE ALGO r’», NO SE DE-

TENGA, MAS ADELANTE ESA IDEA /X" PALABRA O PIC-
TOGRAMA SE REPITE . , SE REPITE, SE REPITE: , SE

REPITE | Y ASI < SE ENCARNARA(# MEJOR.

Parece petulante hablar de un lenguaje universal o de una verdad abso-
luta, resulta mejor hablar de: probabilidades, atractores, tensores, matri-
ces pero sobre todo de invariantes; esto es lo que més se acerca a dicha
verdad total, a esa gran teoria del todo. Pero esa gran teoria de unifica-
cién GTU que hasta ahora s6lo se ha podido entender con el lenguaje
matematico de la fisica, se aleja tanto del sentido comuin y de ser sentida
por el comin de la gente que se hace una verdad no absoluta.
Losjj” 0 A@ pictogramas buscan hacer sensible esa GTU, al integrar al
cuerpo este lenguaje matematico y energético que guia la evolucion. La
portada «define» la energia, la contraportada define ese c6digo con el
cual podemos conectar la energia, que mal hemos llamado sexo, con el
texto interior. Este lenguaje o c6digo, es un lenguaje universal, es una
verdad absoluta, invariante. A todos nos maneja este codigo que maneja
al cuerpo, que guia sus motivos, su evolucion, el suefio comun energético
no local y atemporal que los cuerpos suefian mientras los yoes que los
habitan suefian sobre esos cuerpos. Usted seguird sofiando su suefio
pero ademds descubrird el suefio que lo suefia a usted. Aunque parecen
complejos, «todos los pictogramas sonel B15(&) , este TAO los resume
y unifica a todos». Cada pictograma es un atractor, es la onda de proba-
bilidad més probable. Conocer esos surcos mds probables, por los que
fluye la energia, es dejar de ser un titere del devenir A3 ‘4 Este
codigo le permitird alcanzar el orgasmo continuo, el control A3 de su
cuerpo, su mente y su vida porque al conocerlo serd el titiritero que
maneja esa fuerza sexual, musical, matemadtica, sacra y atemporals-- ‘4 ,
A123] quelo controla todo y nos maneja a todos como marionetas.
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Cuando usted (©) tiene relaciones sexuales == con alguien@‘ @) »sus
genitales empiezan a sacar la derivada C13 , a medir la tasa de
cambio, el intervalo, el contraste entre una frecuencia baja de la base del
B3\ genital y una frecuencia mds alta, més de la punta, %~ . Pero
ademds y simultineamente D11C) ) esaderivada C15 #~ esleida
por otro intervalo C16§@, el que mide como cambia esa derivada
genital, local B2(@©) con respecto al «otro»B2(@)), al compafiero externo
@‘ 6 % 0 con respecto al B2 corporal C2‘@, ClO 2= . Por
eso decimos que la espiral B2 local genital es espejo de la espiral
corporal C2@, odel C2, del otro AZ@‘ @ BlB%% . Eneste juego
de espe)jyos ﬁ% un transforma al otro segtin @‘ &> %% ,
9 \ﬂ\~

El corazén (9), en (4) el centro del pecho es como un péndulo que barre
cada vez mas amplio ‘@, como una espiral que cada vez integra
mis # 3, 4 . Escuchar el sonido interno C5 ", es sacar la deriva-
da que mide la variacién del corazén (9), en el centro del plexo
(4), respecto al sonido del 5to plexo (5). Ver punticos C6 Z establece
un diferencial mas amplio, entre la vibracién de los punticos del entrecejo
(6)y el corazon, que es la base del tridngulo en %‘;Cﬁ Sentir el
escalofrio C7 J&# es hacer que el corazdn integre un diferencial
C13 A ‘ mads contrastado atin CZ‘@ que integra@ la electricidad
delacoronilla (7) conel corazén ‘J@# .Peroellector ni siquiera sabia que
existfa sonido interno C5 w@W ,punticos C6ounC7 J&écoronal, porque
los tenfa integrados B17¢, superpuestos D11¢C) . Es paradéjico pero
el juego de la vida consiste en derivar A ‘ para luego integrar , .
Primero se deben diferenciar ‘ los intervalos més probables C5
C6ZE%, CT e, C3 5, C4 )i{, C2& para luego integrarlos C9[ |,
C10¢p>, Cll ﬁ, encarnarlos D5 >§§3 , ESTA ES LA CIENCIA
DE LA RESPIRACION. Derivar A ‘ e integrar @ integra-
les de: Fourier, Gabor, Fresnell.... ese es el suefio que su cuerpo sue-
fla mientras usted suefia con: plata, casa, carros y metas. Usted
no tiene que estudiar dptica, cudntica o cdlculo integral y dife-
rencial sélo tiene que sentir A , @ y leer sus sensaciones (»
eneste lenguaje {j- o i sintesis. Atrévase, haga el esfurzo de aprenderse
este Ab, c,.. de su energia y no serd mis un analfabeta de su sentir,
habitando un «cuerpo ajeno» serd un gimnasta pulsosensible con-siente.
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SECUENCIA DELA A Describe larelacionde espejos-<t=- con
elotro @/ ) que es nuestroopuesto B15(8) y espejoala vez a%

Al-|— CadaunoesunaondaD11C) ;queserefleja enelespe-
jodelotroD12(_ . Somos Frentes de Onda Cruzados en un Tiempo
Espacio X (FOCTEXY)«¢).

AZ@\ & Cadaunoesunaespiral B2(©) de 7 octavas A11E ],
con 7 chacras o 7 centros deenergia. Mi B2 esenespejode tu B2.

A3z ‘4 Un tridngulo de bolas de billar «<nunca» se formaria por azar.
Unservivotienemés ordenqueeste tridngulo y los evolucionistas dicen
que es azar. A3 es ese «azar» que correlaciona una moneda con sus
otras 999 tiradas gemelas «igualando» 500 caras y 500 sellos; estono
es azar, es orden. Azar es laignorancia que tenemos de las causasl)_
ocultas.

A4 y AS{jp jij muestran esas ondas que atraen las bolas de A3.
Soy chapa porque tueresllave(d) , somos complementarios A4.

ASijpii Es el complemento frecuencial que tus bajos hacen a mis
agudos. Cuandome miras == integras micono(@) depulsacién

A6G & Yo() soyunsodio®conunelectrénque puedocompar-
tircontigo que eres clorod_ . Meexpando+con tu contraccion -.

A7; =2 Na'y CI son2 Frentes de Onda Cruzados en un Tiempo
Espacio X (FOCTEXY) ). A7esun (¢~ entre dos Foctex ))c.

A8ij""* i Na"y Cl  hablanel lenguaje A8 §s-~\< decamposD11C) ),
D120 ,eselenguaje%sn\< guialaevoluciénde las especies y el cosmos.

A9 Na"y Cl Se comunican de corazén a corazdn, antes que por
palabras. Corazén, Na*y CI se guian §j“{j por campos <1, 4.

A10 Yo estoy en ti y tu en mi,ambos en ambos, enambos....
segin A11 . Me copias +x, te copio -X, nos copiamos 2X....
A10 es un fractal conautosimilitud, producto de esa iteracion de..
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All Cascada de percepcion duplicacion, generadora y/o ge-
neradade octavas: X, 2x,4x, 8x....nacidade laiteracion comoen A 10.

A12 7] Los gbits o particulas gemelas D12 (_ se correlacionan -
Q D, | atndistantes, lo que le pase auna le pasaalas otras #-

<
<.

SECUENCIADELAB Describe lared integral corporal vistacomo
tonos bajos que se copian unos a otros 4 comoenuncubode

espejos {2, comounaintegral /\ queintegra /\ aunaintegral /\ 4 .

B3 /\ Esunaespiral B2(@), es un vértice /\ con tonos bajosensu
base y agudos en su vértice /. La vida por definicion es una espiral
B3esunaestructuradisipativa, tiene orden y caos. B3 esunholoide /\ .

B4 Es la tensegridad de ese bucle /\, que pulsa (©)seexpan-
dey contrae,ledacuerpoy formaa 1avidamisma,A2<@\ 6>-A3 §s--\<.

B2(©) Esevértice B3 /\, pulsaenel entrecejocomoondasen el agua

. B3 /\,queesvistoaqui defrente (©), es un cuenco atractor que
tiene cuerpoy forma a@’ comounremolino, que atrag A3 i<, 5

M
<]a ﬁﬂ@

Bl Lavida, esaestructuradisipativaB3 /\ , pulsa B4 frente a
otravidapalpitante A2 @/ 5, secopian A0, seiteran A11 5|
% Unaoctavamiamide la tuyacomplementaria asi: 1/7,2/6,3/54/4.

B5"/X’ ElhombreesunB3 /\ conbajos enlaﬁenaC3& ylosagudos
desucabezaC5 ", C6 ¥4%, C7 ¥ sonel vértice de esaespiral.

B6 |/ lacabezaeselcielo, esun gran bajo visual, una gran espiral
dureaC8 (1) y cdsmica (©), tiene su vértice, sus agudos en C5,C6,C7.

B7 -.ElhombreesunsonidoC5 )", unaluz, C6, unelectrén C7,
unpunticoC8 () enmediodelosbajosdelcielo \/ ydelatierra *)X".

B8’ AesesistemaB7 . loestimula lamano del terapeuta que es
un B3, que esunaespiral con tonos bajos medios y agudos @ .
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BY9:}(’» Elsistema B7 - respondealamanoen B8 expandiendo:
oel corazén /\ olarespiracion C3 /1! ,B5 /X" olamiradaB6 /.

B10 5 Algiin /\ internoreemplaza lamanoenB8 )= y B9 oy(’sque
en ¢ yano senecesitardmas. Ese B3 /\ interno suele ser larespira-
cién , C9 7| osentirlas piernas C4 4/ . 5 es 4 lacarpade
circo 57/ |. Enlacarpade circo 6, halarel tensor inferior de los pies C4
)¢ altrotar, expande el —del corazon, el [~ de larespiracion 7|y el
visual /. Cualquieradelos cuatrotensores /\ activaalos otros .

B11 % Es una tercera perpendicular externaaB10 4. Se forma
conotro B3 /\ perpendicularal dltimo ] ganadoal pasarde (e a =41
y queremplazo lamano perpendiculara . laque antes testabaen e

B12 ﬁ OtroB3 /\ eslanuevamano que antes estabaen B11 %,
B10,B9,B8. Asise formalared j@{{, conlaperpendicularadyacente.El
universoy el cuerpo evolucionan hacialo adyacente posible, hacia %59
la perpendicular externa, hacialarutamés probable - <1enel grafo (<! .

B14 ufl i ‘ La 5ta flechamds gruesaes esa «eterna» perpendicu-
lar externa, es la mano en B8 )" que al perturbar el tao () bajo
agudo-bajoagudo - y, de perpendicular en perpendicular, despierta
nuevas adaptaciones en lared j@g queexpanden ese grafo evolutivo.

B13 %BEsa red B12 ﬁ se forma por ley de espejos, el arriba se
transformaen abajoy ambos se reflejan afuera. 3] es %%, es(AHBIS.

B15 () Eleterno Tao - conagudos yang y bajos ying que secom-
plementan con bajos yang y agudos ying. En B14 la Sta flecha gruesa
rompe este Tao de dos flechas gruesas equilibradas por dos delgadas.

B16& Es la cinta de Moebius en la cual el adentro transforma en
afuera, el arribaen abajo, laderechaenizquierda. & esel gbitdondelos
opuestos D12()_ sonlomismoD11 () enunnotiempo,nolocal.

B17 () El cuerpo de resonacias | esuncomputador cudntico ba-
sado en gbits u ondas coherentes superpuestas. Todoesuno {,
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SECUENCIA DE LA C LasecuenciadelaB describelareactividad
aestimulos £(’». La secuenciade laC describe las conexiones que
ocurren entre los plexos al percibir un estimuloz». La Ceslacircula-
cion 7-1-7-4-9-10-11 que es la viacomo el corazon (9) percibe e a
sus plexos® . LaC esel lenguaje A8™" i), de campos §s--\< queel
cuerpo habladesde el corazon | 7/ | y que mal llamamos sintomas.

CZ@ Dentro del cuadrado del centro (4) pulsa un corazén (9)
que es un vortice atractor /\ , una espiral, un solitén que pulsa,
pendula o barre cada vez més amplio a@, méslejos del centro.

C5 "§El vértice cardiaco /\ expande su espiral hasta el soni-
do de los oidos (5). Es el corazén el que escucha C5 “@/.

C6 %45 El soliton del pulso cardiaco alcanzalaluzenlos punticos
delentrecejo. Solo se ve bien con el corazén. La luz entra por 6.

C7" wEsevértice B3 /\ del pulsoesaqui unaintegral con limite supe-
rioren la coronilla7. El corazén siente por la piel y el escalofrio de (7).

C3 i Esaexpansion haciaarribaporC5 81", C6 #£% C7 7 tiene
sus gemelos A1274, sus ondas enespejoabajoen 3,2, 1 )i .

4 Elbanido cardiacollegaalos pies. En ¢, lospiessonun B3 A\,
sonunaonda /\ que perturbaa9 o que responde si9 es perturbado.

C8 () Si el péndulo cardiaco es una integral que tiene ahora su limite
inferioren los pies C4 su limite superior estard sobre la coronilla 8.

C9 La carpa de circo 31, B4 & expande un bajo inspiratorio
(cuadrado) para compensar el agudo de C5 “@, C6§§Z ,C7 ““g#,
C8. El corazén es el plexo 9 que estd después de 8 y le sigue el 10.

C10 (4) es una carpa de circo 41 donde los 3 tensores de C3
compensan abajoa los 3 de arriba & C5, C6, C7 y 3 expansiones

del pecho compensan 3 expansiones cardiacas adentro R‘—’
El corazon tiene pulsos expansivos Mp en respuestaa los Cs de C10.
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c1 ﬁ Esunhilo,unamosca volante; pero también es una mueca, un
moco, uncampo visual, un color, un plano de enfoque, unadilatacién o
pulso pupilar. Esun tensor /\ ,un vector, una fuerza. El vértice cardfaco
esun /\ fractal AAA D3 que va atando: un C5, C6,C7,C8,C9,C10
y finalmente ata a una «mosca volante» que hila o delimita un campo
visual, un conode enfoque visual B3. Esos hilos C11 formanunared o
un grafo {I quenos maneja como marionetas. Los MOR MOVI-
MIENTOS OCULARES RAPIDOS que ocurren durante el suefio
barren y persiguen hilos o planos de energia. Muchos automatismos o
PAFS «PATRONES DE ACCION FIJOS» son secuencias motoras
que persiguen planos de hilos en circuito automético. Los barridos que
los ojos hacen MOR dormidos y en vigilia tienen su equivalente en el ‘@

C12 ))cEslaresonanciaointerferometria entre dos C11s. CadaCl11
esel vértice deun vértice < . C10 ()p»es el punto de llegada; pero
encima vaun C11,unhiloqueintegra alaC.C12integrael C11de
unaépocay locomparaconel C11 deotra. ))cesun @, unCl6§@.

C1 fj Siarribade C2& hayun C8 (f) y unhilo C11 <" abajohay un
C4 ¢! yotroC11,ambos (f)y 3¢ formanun 9)c =537 =€ ==

C13 A \ Percibires comparintervalos ))c. C13, esmedir cuanto se
alejaen frecuenciaunanotabajadelaotraaltaen 9)c, @,5@ //\\7.

C14 )\, Elresultadodeesamedida /\ | #-3 ointerferometria 3)«
esunanuevanota Jj\ v . Esediferencialen 9)c da laconsciencia i .
Enelholograma jj\ « cadaondade 9)c o i\ v evocaalas otras

C15,%-% mideconC13y )« cuantas veces cabe lafrecuenciaalta (la
puntade =) enla frecuencia baja (labase). En () laportadaC15es
undiferencial midiendo comounaonda G64 magenta cabe 2 veces en
F32,4 en E16, 8 en Verde 8, 16 en 4,32 en 2y 64 en 1. Una
interferometria ))c mide estas proporciones, un oidoescuchandouna
StaDo-Sol 9))c mide ))/AM larelacion 1:2, al oiruna 3rasienteun 1:4...

C16£327 contrasteen 9)c GDo7 - 64 Hzdela puntaconel A Dol-
1Hzbasal tanto en la cabeza fetal abajo comoen laadulta arriba ==
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SECUENCIA DELA D. La carpa de circor¢1, en D se construye
conagudos D3 4, uniendolos vérticesde /\ formandolared /] .

D25 Dos B3s /| se conectan 9)c por un agudo arriba contra un
agudoabajoy formanel €, § 7. En D2 los vértices seunen B1 3

D3 &, TresB3s /\ unidos, cada puntaes un agudo. Triada de reso-
nancia formada por tres agudos. UnB3 sobre otroy otroy ...= &) .

D1 [ EIB11—¢" podria formarse con tres D25 perpendiculares.
8016 deestosB11s* son D1 . Lared contensegridady D11.

D4@\@ LaReddemuchos B3s A\, DZS@, se forma con B104 bajos
ylo D3 (5, agudos.CadaCl4esunD3.C12+C12+C12+C12=A12

D555 Esared D1 en D44 estd en C8, es decir arriba del cuerpo;

NV

peroen ) esared [ bajaal corazén 9, se hace Mucosoprofunda.

D6 () EsunqbitD11¢) ) que superponen D4 ¢ lared comoun
gran corazon afueracon D35, lared adentro DS , enel corazén 9.

D7 j Cuando el corazén es un pulso total D6, suespejoB13-< 2 ya
noesenelespacio @, 1,ahoraes otro pulso /\ enel siguiente tiempo.

D8/~ Esladecoherencia, cuando cambiala amplitud de un pulso,
es (@l’ suenergia. Este fendmenofisico se puede observaren el pulso.

M@ Hay un delta de energia entre un pulso de DS /A\ yelotro.
Eseintervalo, es unaoctava, unnivel cudnticoentre dos planos de hilos.

D10 Esungpitentre SPGy GPS, lagimnasiaG es causay efecto

D11¢)  Qbit, estado cudntico de dos polos opuestos C2&, C1§,
DZQ superpuestos en uno. En D11 dos se hacen uno. +x y -x son x.

D12(_ DecoherenciaD8/~\| delD11¢) > dondeoseesunpolo
oseeselotro A7y ({2, Al —|—.EnD12unDl1 sedivideen2 D11.
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UNA MIRADA AL FUTURO

Libet, colocé electrodos en la corteza somatosensorial, durante
cirugias del cerebro, he hizo estimulos en la piel, midiendo que
el cerebro recibia la seiial en 10ms. Respuestas preprogramadas
las obtenia en 100 ms; pero el paciente tardaba 1000 ms (1 seg)
en darse cuenta de un estimulo (35). «Se puede mover un dedo
200 ms después de ver una luz, si uno se programa para hacerlo;
pero cuando se elige moverlo G a voluntad, se detecta actividad
S /A enel EEG 1,5 segundos antes de decidir moverlo» (37).
En otro experimento, un computador muestra al azar durante
4,8 segs una de 24 fotos de la naturaleza o una de 24 de sexo y
violencia, y para 8,4 seg. Se observa con RMNf que entre2y 4
segundos antes de caer, al azar, una imagen violenta o de sexo

seactiva /~ _elsistema limbico de los sujetos estudiados(38).
Segin (3.()\(37 ) percibimos la realidad 1,5 segundos después;

pero segtin (38) nos anticipamos 2 segundos a un evento que no
ha ocurrido. Segtn (35) (37) la conscienciallega tarde y no tiene
tiempo de elegir o decidir. Segtin (38) el azar no existe puesto
queel cerebro se anticipaaél §e--\<. (38) compenzaa (35) (37)?.

IGNORAMOS QUEIGNORAMOS. SABREMOS QUEIGNORAMOS

LA PRENSA SIGLO XXIII DUCIEMBRE 20/ 2306

TRICENTENARIO DEL CODIGO SENSIBLE
Paris Efe. Este afio se celebra el tricententenario de la publicacién del codigo
que curd a la humanidad de la peor peste que se recuerde. Los seres humanos
de entonces padecian el «sindrome del cuerpo ajeno» eran analfabetas de su
kentir. Su cerebro derecho atin no tenfa programado el lenguaje de los pictogramas
para expresarse y tenfa que hacerlo a través de la lenta l6gica de las palabras y
las letras, programa que es corrido por el hemisferio izquierdo. Ese «virus
informético» les generaba todo tipo de aberraciones, vivian perturbados, en-
marafiados y confundidos pues desconocian que su cerebro, al ser un compu-
fador cudntico, procesa conbase en Qbits en los cualesel 1 y el 0 se perturban
ke enmarafian, se confunden; eso hace que se confundan también el aqui y el
pll4, el placer y el dolor, el ahora y el después, el tu yel yo.

SABREMOS QUESABEMOS IGNORAREMOS QUE SABEMOS.



